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ROZEZNAWANIE POWOLANIA DO STANU DZIEWIC | WDOW KONSEKROWANYCH.

Wprowadzenie.

Temat , Rozeznanie powotania do stanu dziewic i wdéw konsekrowanych” jest
o tyle skomplikowany w swojej naturze, ze wymaga wieloaspektowego spojrzenia na
problem powotania i jego rozeznania. Nie tylko chodzi w nim bowiem o techniczne
aspekty rozeznania, ale catoSciowe ukazanie tego co jest charakterystyczne dla tych
standw zycia konsekrowanego, procesu towarzyszenia duchowego tak istotnego przy
rozeznawaniu jak i znakdw dajgcych ewentualng pewnos$é autentycznosci powotania.
Nalezy réwniez ukazaé kryteria jakie potrzebne sg w procesie rozeznawania.
Oczywiscie wszystko to postaram sie ujg¢ w kontekscie kierownika duchowego i osob
odpowiedzialnych za formacje oraz biskupa podejmujgcego ostateczng decyzje. Nie
bede rozpatrywat samego procesu rozeznawania przez kandydatke — bo bytoby to
zbyt obszernym i skierowanym nie do tego gremium tematem.

Jak skomplikowany jest problem rozeznawania powotania do tych form zycia
konsekrowanego ukazuje nam dokument Kongregacji ds. Instytutéw Zycia
Konsekrowanego i Stowarzyszen Zycia Apostolskiego , Ecclesiae sponsae imago”.

Mozna w nim znalez¢ nastepujgce wskazowki: ,Poniewaz ta forma zycia
konsekrowanego zakorzeniona jest w Kosciele lokalnym, proces rozeznania
powotania, formacja przed konsekracjg i troska o formacje statg realizujg sie poprzez
Sciezki eklezjalne, ktére oprécz odpowiedzialnosci samych zainteresowanych kobiet,
wymagajg uwagi i towarzyszenia wspolnoty chrzescijanskiej, w szczegdlny sposob
domagajac sie pasterskiej odpowiedzialnosci biskupa diecezjalnego” (ESI 78).

Kazdy etap sciezki rozeznawania i formacji wymaga praktyki towarzyszenia
duchowego: stata i petna zaufania relacja z osobg o gtebokim duchu wiary i madrosci
chrzescijanskiej, ktorg kazda aspirantka, kandydatka i konsekrowana moze swobodnie
wybrac, jest uzytecznym narzedziem nie tylko dla rozeznania powotania, ale takze
przy podejmowaniu decyzji, ktdére znacznie wptywajg na jej zycie.

Aby zapewnié¢ wolnos¢ osobistg w zakresie wyboréw sumienia, delegat lub
delegatka ds. duszpasterstwa ordo virginum i konsekrowane wspodtpracujgce



w stuzbie formacyjnej, postugujg na forum zewnetrznym i nie wchodzg w relacje
towarzyszenia duchowego z aspirantkami, kandydatkami i konsekrowanymi. Bedg
takze powstrzymywac sie od zasiegania informacji lub opinii na temat aspirantek,
kandydatek lub konsekrowanych od ich duchowych kierownikéw lub towarzyszy
i spowiednikow (ESI 81).

Zanim zatem zaczne moéwic¢ o tym co pozwala rozeznac¢ prawdziwos$é powotania
do dziewictwa konsekrowanego i do wdowienstwa, kréotko odniose sie do
kierownictwa duchowego i pomocy w procesie rozeznawania przez kandydatke do
jednego z tych standw zycia konsekrowanego. Czynie to dlatego, ze niestety bardzo
czesto zapomina sie o tym czym jest kierownictwo duchowe i jaka jest jego rola
W rozeznawaniu powotania. Stad czesto pojawiajg sie liczne problemy duchowe oraz
zte doswiadczenia, ktore powodujg, ze osoby majg problemy ze znalezieniem
wtasciwego kaptana do tej postugi, bojac sie ztych doswiadczen.

1. Kierownictwo duchowe w postudze rozeznawania.

Mozemy zdefiniowac kierownictwo duchowe jako postuge (czy tez charyzmat),
ktory prowadzi ku realizacji woli Bozej (ku petni Zycia chrzescijanskiego) i pomaga
w kompletnym rozwoju osobowosci wierzqcego. Ojciec Ch. A. Bernard — jeden
z niekwestionowanych autorytetéw teologii duchowosci — wychodzac od rozwazania
fenomenologicznego stwierdza: ,Mowimy o kierownictwie duchowym kiedy
wierzqcy, w poszukiwaniu petni Zycia chrzescijanskiego, otrzymuje pomoc duchowg,
ktora go oswieca, podtrzymuje i prowadzi w rozeznaniu woli Bozej dla osiggniecia
Swietosci” (Ch.A. Bernard, Direzione spirituale, s. 59). Bytoby to wiec ojcostwem
duchowym, dzieki ktéremu dzieci sg rodzeni do osobistego zycia duchowego
i prowadzeni w zgodnosci z Chrystusem w Duchu Swietym.

a) Zadania kierownika duchowego.

Kazdy chrzescijanin ma swoje powotanie i w swoim wzrastaniu duchowym musi
w sposdb wolny odpowiedzie¢ na to wezwanie Boze. Stad jednym z zadan kierownika
jest rozeznanie duchowe. To rozeznanie duchowe dokonywane w sposéb staty
z pomocyg kierownika pomaga w przejsciu z wieku infantylnej wiary do cztowieka
dojrzatego i doskonatego.

Dlatego kierownik musi wspotpracowaé ze swoim uczniem w odkrywaniu woli
Bozej poprzez obserwowanie jej znakdw.

Ponadto, ze strony kierownika wymaga sie, aby na poziomie psychologicznym
umiat stwarzaé klimat, w ktérym osoba mogtaby sie czué akceptowana, zrozumiana
i podtrzymywana w drodze do Boga. W tym celu, jest konieczne, aby kierownik
potrafit przyja¢ kazdego z mitoscig, moégt go wystuchaé, zrozumiec i pokazujac cel
ukierunkowywac go na dobro.



Musi tez umieé zapobiegaé niebezpieczerstwom:

— wzbudzaé zainteresowanie: osoba kierowana czesto pragnie, ufajgc kierownikowi,
aby ja usprawiedliwiat bez zadnych ofiar. Zadaniem kierownika w tym przypadku
jest traktowanie problemu teoretycznie i z pogodng dobrocig, aby w ten sposéb
zdobywajac zaufanie, powodowat petniejsze otwarcie duszy izachecajgc do
wysitku, zainteresowat dgzeniem do doskonatosci;

— nie odrzucac —kiedy kierownik nie czuje sie pewny na polu uczuciowym wzgledem
osoby, nie moze odrzucaé, ale z dobrocig powinien doradzi¢ przejscie do innej
osoby — czasami nawet konkretnie jg wskazujac;

— wyjasniac¢ —nie tylko bazujgc na madrosci ludzkiej, ale przede wszystkim na prawie
nadprzyrodzonym;

— umiec stuchaé — czekad z rozwigzaniem problemu, az osoba wypowie sie do korica;

— rozeznawac — traktowac kazdg osobe indywidualnie i umie¢ okresli¢ sposdéb w jaki
ja Bog prowadazi;

— szanowac¢ osobowos¢ — nie czynié wszystkiego za niego, ale oswiecajac
i zachecajac, pozwoli¢ mu ksztattowaé samemu swojg osobowos¢;

— popychac ku wspodtpracy —nie tylko czekac na przedstawienie trudnosci, ale prosic¢
o podanie tez sposobdw wyjscia z kryzysu, tak jak on to widzi;

— umiec przewidzie¢ koniec kierownictwa — nie wigzac na state osoby ze sobg, ale
po wychowaniu do samodzielnosci zostawic¢ jg Panu Bogu.

b) Wskazania praktyczne.

Kierownictwo pomaga przede wszystkim zy¢ w sposdb pewny i staty wobec
Boga. Jest pewnego rodzaju doswiadczeniem statosci prowadzenia Bozego. Dopinguje
rowniez do statej pracy nad sobg i do obiektywnej oceny swojego postepowania.
Dlatego jednym z wielu dobrodziejstw kierownictwa jest dar oswiecania drogi
duchowej poprzez doswiadczenie kierownika i pozyskanie umiejetnosci rozeznania
swojej drogi duchowej, jak tez i uczu¢ powstajgcych w duszy.

Prowadzi do realizacji samego siebie. Poddanie swojej decyzji pod ocene osoby
doswiadczonej i kompetentnej daje pewnosé wtasciwego wyboru drogi. Jak rowniez
pomaga w sposobie realizacji swojego postepowania. Pomaga w integracji
wewnetrznej osoby poprzez obiektywng ocene zachowan i postepowania. Daje
mozliwosc stusznej weryfikacji swoich emocji i napieé, jak rowniez prace nad wtasnym
charakterem.

Reguluje w sposdb rozsadny wysitek ascetyczny i pokutny, dostosowujgc do
mozliwosci osoby na bazie dobrej znajomosci danej osoby.



¢) Rozeznanie i problem decyszji.

Na co powinien zwrdci¢ uwage kierownik duchowy w sposéb szczegdlny przy
pomocy W rozeznawaniu powotania. Jest to rowniez wazne i istotne dla tych, ktérzy
na podstawie zewnetrznych dostepnych danych majg obowigzek uczestniczyc
W rozeznaniu prawdziwosci powotania i dopuszczeniu do konsekracji.

Dynamika rozeznania.

Centralny wymiar zycia Zbawiciela, ktorym jest przezywanie w kontekscie
modlitwy swoich decyzji, jest podstawowym przestaniem ewangelicznym, ktdry
musimy braé¢ pod uwage w naszym wysitku zycia Ewangelig i w naszym wzrastaniu
W wierze.

Wazne decyzje w zyciu chrzescijanina nie mogg straci¢ z pola widzenia tego
odniesienia we wtasnym fundamentalnym wyborze. Nie mogg wiec by¢ czystym
i prostym rezultatem procesu funkcjonalnie potgczonego z tym co daje znaczenie
egzystencjalne powotaniu chrzescijanskiemu. Decydowaé, dla chrzescijanina, to
wysilac sie w znalezieniu i czynieniu jasnym dla siebie samego woli Boga, a to nie jest
tatwe. Nie jest tatwe zwtaszcza wtedy, gdy powieksza sie gama mozliwych wyborow,
albo kiedy cieszac sie wolnoscig skfaniajgcg do jednego czy drugiego wyboru
w momencie gdy oba sg dobre i godne polecenia. Poniewaz tu méwimy wtasnie o tym
typie decyzji, ktérej przedmiot jest zawsze dobry. Nie rozwazamy tu przypadkoéw,
gdzie trzeba wybiera¢ pomiedzy dobrem i ztem. Moéwimy o wyborze pomiedzy
dobrami realnymi, ewentualnie tak dobrymi, ze czynig czyms$ trudnym dojscie do
jasnej konkluzji.

W tej perspektywie jest czym$ koniecznym rozeznanie. Rozeznanie jest
przezywaniem na modlitwie perspektywy decyzji. Jest to wykorzystywanie wtasnej
wolnosci, ale nie tylko po to, aby wybraé to czy tamto, ale aby odkry¢ co Bdég
rzeczywiscie chce ode mnie, jako osoby. Rozeznanie w modlitwie jest otworzeniem
sie w nadziei na mozliwos¢ harmonii z wolg Pana Boga.

Rozeznanie i wolnosc.

Uzycie terminu «rozeznanie» w dzisiejszych czasach doprowadzito do
zatracenia jego sensu i wartosci, ktdre trzeba wyjasnic¢ i odnowic. Czesto, przy decyzji
juz podjetej, styszymy jak ktos deklaruje, ze: «wchodzi w rozeznanie». Oczywiscie,
w tym przypadku, dotyczy to tylko prostego rozumowania — jak przekonac innych
o stusznosci podjetej juz przeze mnie decyzji. Zaczyna sie iS¢ w kierunku poszukiwania
racji dla podtrzymania decyzji, ktérej nie ma sie zamiaru zmienic¢ i w stosunku do
ktorej, nie jest sie, albo nie chce sie by¢ wolnym. Rozeznanie prawdziwe
i odpowiedzialne natomiast zakfada, ze chcemy byé¢ zawsze wewnetrznie wolni
w relacji do przedmiotu decyzji. Do takiej wolnosci nie dochodzi sie oczywiscie bez



wysitku, ale jest tez ona przede wszystkim darem Boga. Kroczenie ku wolnosci jest
jednym z celéw modlitwy, do ktérej dochodzi sie przez rozeznanie.

Ta wolnos¢ wewnetrzna jest warunkiem i owocem modlitwy. Jest jedna
z wartosci, ktérg Ewangelia tukasza, jak i Mateusza, wyznaczajg dla cztowieka, aby
mogt spotkac Boga. Szukanie jej i przyjecie, w momencie gdy staje sie darem Pana,
jest czym$ fundamentalnym dla podejmowania decyzji przez chrzescijanina. Ta
wolno$¢ wewnetrzna moze wymaga¢ w pewnym momencie wyrzeczen i chwil
cierpienia wewnetrznego. Moze by¢ rowniez tak, ze jest to proces dialektyczny przy
pomocy ktérego Bdég prowadzi nas stopniowo, poprzez alternatywy, do wolnosci
dojrzatej i zintegrowanej. Ta wolnos¢ wyraza sie przede wszystkim w pewnosci
i pokoju, dzieki czemu jestesmy ostatecznie przygotowani do tego, aby chcieé tylko
tego, co chce Bdég. | tylko w tym momencie wkraczamy w klimat decyzji
chrzescijanskiej.

Rozeznanie i prawda.

Nie zawsze wszystko jest jasne i proste.

Ale jest czym$ fundamentalnym to, aby pozosta¢ samym sobg w czasie
rozeznania, i aby prawda Boza spotkata sie zawsze z naszg prawdg, ogarniajacg nas
ztym czym jesteSmy: nasze ograniczenia i wartosci, naszg historie, kontekst
egzystencjalny naszego zycia tu i teraz, wychowanie, doswiadczenie, kwalifikacje, nas
catych w intensywnosci tego czym jest zycie w nas. Odnosnie do rozeznania mozemy
to okresli¢ jednym zdaniem — «informacja o nas samych». Musi ona by¢ w petni
odniesiona do mozliwie kompletnej informacji o przedmiocie rozeznania i przysztej
decyzji.

Nie jest mozliwe, aby decydowaé o czyms$ czego sie nie zna. Brak sukcesu
i frustracje w licznych osobistych i wspdlnotowych rozeznaniach, czesto zalezg od
matego zaangazowania w poglebianie podstawowych danych co do decyzji
i przedmiotu, ktérego dotyczy.

Oproécz znajomosci samego siebie i materii w tej kwestii, jest bardzo wazne
zdawanie sobie sprawy takze z mozliwosci réznych punktdw widzenia i réznych ocen.
Dlatego w tym momencie jest bardzo wazna konsultacja, otwarcie sie na zdanie
innych, przede wszystkim na tych, ktérzy dobrze znajg rozwazany problem i znaja
dobrze kim jestesmy i sg wolni od jakichkolwiek uwarunkowan w stosunku do nas,
aby méc powiedzieé to co mysla.

Podsumowujac rozeznanie jest otwarciem sie, w wolnosci i prawdzie, na
szukanie tego co chce Bdég. Decydowanie w rozeznaniu i modlitwie jest checia
wykonania w zyciu i poprzez zycie woli Boga, ktérg zesmy rozpoznali i uczynili wtasna.



2. Kryteria rozeznawania daréw charyzmatycznych.

Zanim zatrzymam sie nad elementami istotnymi, na ktére nalezy zwrdci¢ uwage
przy rozeznaniu powotania do standw dziewictwa i wdowienstwa, chciatbym
przytoczyc¢ kryteria rozeznawania daréw charyzmatycznych podane przez Kongregacije
Nauki Wiary w Liscie luvenescit Ecclesia do Biskupow Kosciota katolickiego na temat
relacji miedzy darami hierarchicznymi a charyzmatycznymi dla Zycia i misji Kosciota
(15.05.2016 r.). Nie wiem na ile on jest znany kaptanom, a wydaje mi sie, ze jest
kluczowy w procesie rozeznawania. Jest on szerokim dokumentem regulujgcym
pojawianie sie réznych charyzmatéw w Kosciele, ale przeciez dziewictwo
i wdowienstwo konsekrowane jest tez charyzmatem czyli darem dla Kosciofa.

a) Prymat powotania kazdego chrzescijanina do Swietosci. Wszelka
rzeczywistos¢, rodzgca sie z uczestnictwa w prawdziwym charyzmacie, zawsze
powinna by¢ narzedziem stuzgcym swietosci w Kosciele, a zatem pomnazaniu mitosci
i prawdziwemu dazeniu do doskonatosci mitosci.

b) Zaangazowanie w misyjne gtoszenie Ewangelii. Prawdziwe charyzmaty sg to
«dary Ducha wtgczone w ciato Kosciota, skierowane ku centrum, ktérym jest Chrystus,
skad sie rozchodzg jako bodziec dla ewangelizacji. W ten sposéb powinny one
urzeczywistnia¢ «zgodnos¢ z apostolskim celem Kosciota», ukazujac wyraznie
«zaangazowanie misyjne stajagc sie w coraz wiekszym stopniu podmiotem nowej
ewangelizacji».

c) Wyznanie wiary katolickiej. Przezywanie charyzmatu winno by¢
przestrzenig wychowania do wiary «wyrazajacej sie w tym, ze przyjecie
i przepowiadanie prawdy o Chrystusie, Kosciele i cztowieku odbywa sie zgodnie z jej
autentyczng interpretacjg Nauczycielskiego Urzedu Kosciota»; dlatego trzeba unikac
wykraczania «poza (proagon) nauke Kosciota i wspdlnote koscielng»; gdyz jesli «nie
trwamy w nich, nie jesteSmy zjednoczeni z Bogiem Jezusa Chrystusa (por. 2 J 9)».

d) Swiadectwo rzeczywistej komunii z calym Kosciotem. Wiaze sie z tym
«synowskie odniesienie do papieza, ktéry jest trwatym i widzialnym zrédtem jednosci
KosSciota powszechnego i do biskupa, bedacego , widzialnym Zzrédtem i fundamentem
jednosci KosSciota partykularnego”». Z tego zas wynika okazywanie «lojalnej gotowosci
do przyjmowania ich nauki i pasterskich zalecen», jak rdéwniez «gotowosci
uczestniczenia w przedsiewzieciach i dziataniach Kosciota zaréwno na szczeblu
lokalnym, jak krajowym i miedzynarodowym; zaangazowanie w dziedzinie katechezy
i pedagogiczne umiejetnosci w wychowywaniu chrzescijan».

e) Uznanie i szacunek dla wzajemnej komplementarnosci innych
komponentow charyzmatycznych w Kosciele. Z tego wyptywa wzajemna gotowos¢ do
wspotpracy. W istocie, «jasnym znakiem autentycznosci jakiego$ charyzmatu jest jego
eklezjalnos¢, jego zdolno$é¢ do harmonijnego wtaczenia sie w zycie swietego Ludu
Bozego dla dobra wszystkich. Autentyczna nowo$¢ wzbudzona przez Ducha nie
potrzebuje rzucac cienia na inne duchowosci i dary, aby potwierdzi¢ samg siebie».



f) Akceptacja czasu préby w rozpoznawaniu charyzmatéw. Ze wzgledu na to,
ze dar charyzmatyczny moze nie$é ze sobg «pewien tadunek nowosci w duchowym
zyciu Kosciota, ktdra na poczatku moze wydawac sie niewygodna», kryterium jego
autentycznosci bedzie objawiac sie w postaci «pokory w znoszeniu przeciwnosci.
Wiasciwe zas poréwnywanie autentycznego charyzmatu z nowymi aspektami
rzeczywistosci i z utrapieniami ducha wnosi pewien staty, historyczny zwigzek
charyzmatu z Krzyzem». Pojawienie sie ewentualnych napie¢ wymaga od wszystkich
postawy wiekszej mitosci, dla dobra wspdlnoty i coraz gtebszej jednosci eklezjalne;.

g) Obecnos¢ dardw duchowych takich jak mitos¢, rados¢, pokdj
i cztowieczenstwo (por. Ga 5, 22); «gorliwe zycie zyciem Kosciota», wieksze zywe
zaangazowanie w «stuchanie i rozwazanie Stowa Bozego»; «ozywienie umitfowania
modlitwy, kontemplacji, zycia liturgicznego i sakramentalnego; dziatalnos¢ na rzecz
wzrostu powotan do chrzescijanskiego matzenstwa, do sakramentalnego kapfanstwa
i do zycia konsekrowanego».

h) Wymiar spoteczny ewangelizacji. Nalezy zauwazy¢, ze ozywiana mifoscig,
«Kerygma posiada nieuchronnie tresc¢ spoteczng: w samym sercu Ewangelii znajduje
sie zycie wspolnotowe i zaangazowanie sie na rzecz innych». W tym kryterium
rozeznawania, ktére nie odnosi sie jedynie do swieckich form zycia w Kosciele,
podkresla sie nie tylko koniecznos¢ bycia «zywym S$wiadectwem uczestnictwa
i solidarnosci», ale takze sprzyjania «umacnianiu w nim zasad sprawiedliwosci
i braterstwa». Wazne jest pod tym wzgledem «pobudzenie do chrzescijanskiej
obecnosci w réznych srodowiskach spotecznych i udziat w organizowaniu i animacji
dziet charytatywnych, kulturalnych i duchowych; duch wyrzeczenia i powrdét do
ewangelicznego ubdstwa jako do Zzrédta wspaniatomysinej mitosci wszystkich ludzi».
Decydujgcg role ma tutaj odniesienie do spofecznego nauczania Kosciota.
A w szczegodlnosci «z naszej wiary w Chrystusa, ktéry stat sie ubogim, bedgc zawsze
blisko ubogich i wykluczonych, wyptywa troska o integralny rozwdj oséb najbardziej
opuszczonych przez spoteczenstwo», ktorej nie moze zabrakngé¢ w prawdziwej
wspolnocie kosScielnej.

3. Elementy istotne, ktdre nalezy uwzgledniaé¢ w rozeznawaniu powotania do
dziewictwa konsekrowanego.

3.1. Tozsamos$¢ dziewic konsekrowanych.

Powotanie do dziewictwa konsekrowanego taczy te forme zycia ze szczegdlng
relacjg wobec Kosciota. Dziewica nie nalezy juz do samej siebie, lecz do Chrystusa
i Kosciota. Nie da sie oddzieli¢ jednego od drugiego. Ani decyzja na takie zycie, ani
sposdb jego prowadzenia nie mogg by¢ traktowane jako osobista sprawa zycia
duchowego. Dziewica zyje w komunii z Kosciolem lokalnym i Kosciotem
powszechnym, jest zakorzeniona w misji Kosciota diecezjalnego. Ta wiez jest natury
duchowej, gdyz dziewica jest powotfana do ,by¢”, a nie konsekrowana dla zadania.



3.2. Specyfika duchowosci dziewic konsekrowanych.

Mistyczne zaslubiny z Chrystusem jako zrodto duchowosci dziewictwa
konsekrowanego.

a) U podstaw specyfiki duchowosci dziewicy konsekrowanej sg jej zaslubiny
z Chrystusem. Zaslubiny przez konsekracje sg darem Boga, ktory zaprasza dziewice do
wspotpracy. Wspdtpraca ta ksztattuje jej duchowosé, ale jest takze owocem jej
duchowosci, stylu jej zycia, jako zycia pod wptywem Ducha Swietego, ktérego
namaszczenie otrzymuje przez postuge biskupa.

b) Styl zycia osoby zaslubionej Chrystusowi, to styl wyrazajacy sie
w nasladowaniu Chrystusa jako Dziewiczego Oblubienica, z ktérym jest zjednoczona.

Specyficzna stuzba Kosciofowi i cztowiekowi jako wyraz i droga Zycia
duchowego dziewicy konsekrowane;.

a) Kosciot dla dziewicy konsekrowanej jest jakby naturalng przestrzenia,
rzeczywistg rodzing, w ktorej zyje, ale i ktérej stuzy jako mistycznie zwigzana z jego
Gtowa. Dziewica nie jest bezczynna, poniewaz samo dziewictwo zawiera w sobie
ogromng dynamike. Jest to dynamika mitosci, ktora daje siebie. Zadaniem dziewicy
konsekrowanej nie jest ,dziatanie”, lecz ,bycie”. Jest jednak szczegdlnie
intensywnym dziataniem, bo dziataniem znaku, czytelnego znaku oddania
Oblubiencowi, zawsze wiernemu cztowiekowi. By to mogto by¢é mozliwe, zycie
duchowe dziewicy musi osigga¢ wysokg miare, miare wedtug petni Chrystusowej.

b) Stuzba Kosciotowi i ludziom, do jakiej przeznaczona jest dziewica
konsekrowana, to przede wszystkim stuzba poprzez obecnos¢, ale obecnosc
promieniujgcg mitoscig do Chrystusa Oblubienca, do Kosciota i ludzi. Ma to by¢ taka
obecno$é, aby w jej osobie, zyciu i dziataniu, spetniac sie mogto przykazanie mitosci,
jakie zostawit Chrystus: mitujcie sie wzajemnie, jak Ja was umitowatem (J 15, 12).

c) Jej stuzba Kosciotowi to troska o osobistg sSwietos¢, ktéry w niej, jako
oblubienicy jego Gtowy, mdgt btyszczed jej duchowym pieknem. Ta wtasnie jej troska
o duchowe piekno, o swietosé, jest szczegdlnego rodzaju stuzbg Kosciotowi i ludziom.
Piekno bowiem zachwyca i pocigga. Dla dziewicy konsekrowanej bycie tego rodzaju
Sladem Boga w Swiecie, okresla jej duchowos¢, styl jej zycia, styl, ktéry jest
szczegolnego rodzaju stuzbg Kosciotowi i cztowiekowi.

d) Poprzez swoje dziewictwo poswiecone Bogu, dziewica konsekrowana staje
sie znakiem nadziei, ze zycie w dziewictwie jest mozliwe w tym Swiecie, a czystosc
mozliwa w kazdym stanie zycia.



Elementy ksztaftujgce styl zycia duchowego dziewicy konsekrowanej.

a) Dziewice konsekrowane sg wezwane do uwielbienia Boga przez swietos¢
i czystos¢ duszy. Dziewica konsekrowana nie moze miec innego celu zycia jak tylko
Swietos¢, ktora ostatecznie jest zjednoczeniem z Bogiem. Choé do sSwietosci sg
powotani wszyscy, to dgzenie do niej bedzie dla dziewicy jedynym zajeciem zyciowym.
Wszystko wiec, co czyni, ma by¢ nacechowane bezinteresowng mitoscig do Boga
i catkowitym oddaniem sie Jemu. Zatem nie chodzi w jej zyciu o petnienie wielkich
dziet, lecz o wielkg mito$¢ do Boga wyrazang w tym, kim jest i co czyni.

b) Konsekracja zobowigzuje dziewice do obrony swietosci dziewictwa przed
jakimkolwiek zagrozeniem. Najlepszym na to sposobem jest troska o jego dynamiczny
rozwoj. Do tego zas potrzebna jest moc Boza i duchowy wysitek.

c) Nie mozna sobie wyobrazi¢ duchowego zycia dziewicy konsekrowanej bez
pokory i prostoty. To, co winno charakteryzowac jej zycie, to nic innego jak takie jego
uksztattowanie, aby zastugiwata na pochwate nie tyle ze strony ludzi, lecz od samego
Boga. Nie moze zy¢ po to, aby by¢ chwalong, lecz po to, aby przynosi¢ chwate Bogu.

d) Podstawowym zajeciem dziewicy konsekrowanej jest modlitwa, w jej
roznych formach. Intencje jej modlitwy nie ograniczajg sie do spraw osobistych, lecz
majg na uwadze zbawienie catego Swiata, sprawy ludzi i KosSciofa.

e) Wzorem zycia w dziewictwie dla dziewicy konsekrowanej jest Jezus
Chrystus, Dziewiczy Oblubieniec oraz Dziewicza Matka Boza. W Maryi ma tez ona wzoér
duchowego macierzyistwa, do ktdorego prowadzi przezywane w petny sposéb
dziewictwo.

Te wszystkie elementy istotne w procesie rozeznawania uwypukla Dokument
,Ecclesiae sponsae imago” w numerach od 87 do 92:

»,87. Podczas rozeznawania powotania zwraca sie uwage na takie cechy w aspirantce
czy kandydatce, ktore wskazujg na prawdziwe powotanie, a wiec intensywnosc
i Zzywotnosc doswiadczenia duchowego, autentycznos¢ motywacji, ktora kieruje nig do
konsekracji w ordo virginum, oraz obecnosc¢ postaw, ktdre sq niezbedne by wytrwac
w zyciu konsekrowanym, dajqc dobre swiadectwo swego powotania.

88. W weryfikacji doswiadczenia duchowego szczegdlne znaczenie majq:

= osobista relacja z Chrystusem i pragnienie, by w cafej swej egzystencji
upodobnic sie do Pana Jezusa i do Jego catkowitej ofiary z siebie w odpowiedzi
mitosci na Jego nieskoriczong mitosc;

= poczucie przynaleznosci do Kosciota, konkretnie doswiadczanej poprzez
uczestnictwo w Zyciu wspdlnoty chrzescijariskiej, podtrzymywane przez gtebokgq
mitos¢ do komunii eklezjalnej, sakramenty i synowskq [dzieciecq] postawe
postuszenstwa wobec biskupa diecezjalnego;
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troska o kontemplacyjny wymiar Zzycia i wiernos¢ duchowej dyscyplinie,
godzinom modlitwy, jej rytmom i réznym jej formom;

wytrwatos¢ na drodze pokuty, ascezy i towarzyszenia duchowego;

gotowos¢ do pogtebienia znajomosci Pisma Swietego, tresci wiary, liturgii,
historii i magisterium Kosciota;

pasja dla Krolestwa Bozego, ktdra pozwala interpretowac rzeczywistosc¢ swego
czasu zgodnie z kryteriami ewangelicznymi, aby dziata¢ w niej z poczuciem
odpowiedzialnosci i z preferencyjnqg mitosciq do ubogich;

posiadanie syntetycznej i catosciowej wizji wfasnego powotania, ktora
przejawia sie w realistycznym zrozumieniu wtasnej historii, wtasnych cech —
mozliwosci, ograniczen, pragnien, aspiracji i motywacji — i ktora jest zgodna
z formgq zycia wtasciwqg ordo virginum.

89. Aby zweryfikowac dojrzatosc ludzkg, nalezy pamietac o nastepujgcych znakach:

realistyczne rozumienie siebie i spokojna, obiektywna swiadomosc¢ wtasnych
talentow i ograniczeri; wraz z wyrazng zdolnosciq do samostanowienia
i adekwatng umiejetnosciqg podejmowania odpowiedzialnosci;

umiejetnos¢ nawiqzywania zdrowych, spokojnych i wielkodusznych relacji
z mezczyznami i kobietami, w pofqczeniu z wtasciwym zrozumieniem wartosci
matzenstwa i macierzynstwa;

umiejetnosc¢ integrowania seksualnosci w osobistq tozsamosc¢ i kierowanie
energii emocjonalnych w taki sposob, by wyrazi¢ wtasng kobiecos¢ w czystym
Zyciu, ktore otwiera sie na szerszq duchowq pfodnosc;

zdolnos¢ do pracy i wykonywania zawodu, by w godny sposob zapewnic sobie
utrzymanie;

wyprobowana umiejetnos¢ przezywania cierpienia i frustracji, przebaczania

i przyjmowania przebaczenia, jako kroki moggce prowadzi¢ do petni
cztowieczenstwa;

wiernos¢ danemu stowu i podejmowanym zobowiqgzaniom;

odpowiedzialne korzystanie z dobr, mediow spotecznosciowych i wolnego
czasu.

91. W rozeznaniu powotania oraz na sciezce formacji przed konsekracjg w niektorych
przypadkach moze byc¢ uzyteczne odwofanie sie do ekspertow w dziedzinie nauk
psychologicznych. Ocena osobowosci moze byc roztropnie wymagana, jesli istniejg
wqtpliwosci co do wystepowania zaburzenia psychicznego.

92. W kazdym przypadku, aby skorzystac¢ z pomocy specjalisty w dziedzinie nauk
psychologicznych, konieczna jest uprzednia — wolna i swiadoma — zgoda osoby
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zainteresowanej, udzielona na pismie; naleZy zawsze chroni¢ prawo do dobrego
imienia i prywatnosci.”

Wprowadzenie ogdlne do obrzedu konsekracji dziewic, w nr. 5, w podpunkcie
c), przypisuje biskupowi ordynariuszowi miejsca odpowiedzialnos¢ za dopuszczenie
do consecratio virginum; konsekwentnie zatem nalezy uznac, iz w pierwszej osobie
do biskupa diecezjalnego nalezy ostateczne rozeznanie i decyzja o dopuszczeniu do
konsekracji, a takze zadanie wyznaczenia zasadniczych kierunkéw na drodze formacji.

Biskup oczywiscie powinien mie¢ na uwadze przepisy KPK, ktére dotycza
w ogolnosci stanu zycia konsekrowanego, jak rowniez uwzglednia¢ warunki
przewidziane przez kanony: 597,642,643 §1,nn.1,2,5;645§ 1i 3.

Aby zweryfikowac te przestanki, biskup powinien zapytac i wzig¢ pod uwage
opinie 0s6b, ktdore towarzyszyty kandydatce oraz dzielity z nig droge formacji ludzkiej,
duchowej, teologicznej oraz doswiadczenia eklezjalnego. Zgodnie z praktyka Kosciota,
aby zagwarantowa¢ wolno$¢ osoby w zakresie wyrazania sumienia, nie jest
dozwolone, aby biskup pytat o zdanie kierownika duchowego, a tym bardziej
spowiednika; nalezy uzna¢ jako dopuszczalne, aby kandydatka przedstawita
biskupowi zdanie swojego spowiednika lub kierownika duchowego, opinie, z ktorg
biskup jednak nie musi czuc sie zwigzany.

Biskup powinien nastepnie upewnié sie co do wymagan zwigzanych z wiekiem,
roztropnoscig oraz obyczajami: nie ustala sie wieku minimalnego, niemniej jednak
powinna by¢ oceniona dojrzato$é kandydatki, osgdem roztropnym (por. kan. 597, kan.
642, kan. 643), ktéry bierze pod uwage réwniez Swiadectwa o0sdb znajgcych
bezposrednio kandydatke, a mianowicie, czy wyrazajg sie o niej, jako o osobie godnej
szacunku i zaufania.

4. Elementy istotne, ktdre nalezy uwzglednia¢ w rozeznawaniu powotania do
stanu wdow konsekrowanych.

4.1. Teologiczne podstawy stanu wdowienstwa.

Ojcowie Kosciota, stawiajgc na réwni stan wdowienstwa ze stanem
matzenskim, postugujg sie nastepujgca symbolikg: jesli Chrystus i Kosciot sg jako
Oblubieniec i Oblubienica (por. Ef 5, 21-33), to stan wdowienistwa bytby Kosciotem
zyjacym w oddaleniu od Oblubierica. Sw. Augustyn pisat, ze ,Kosciét jest jakby
wdow3g” (zob. Komentarz do Psalméw, 131, 23). A zatem oczekiwanie wdowy, ktéra
chce na nowo zobaczyé swojego Oblubienca, czyz nie jest znakiem profetycznym
oczekiwania na powrdt Chrystusa?

Pius XII, w homilii wygtoszonej w dniu 16 wrzesnia 1957 r. powiedziat: ,Wdowa
objawia dwie fundamentalne postawy Kosciota wobec Chrystusa swojego
Oblubienca; to jest niewidzialng blisko$¢ i niczym nie zachwiane oczekiwanie
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wspoélnych spotkan w wiecznosci. Wdowa wyobraza terazniejsze zycie Kosciofa
czuwajgcego, pozbawionego mozliwosci oglagdania swojego niebieskiego Oblubienica,
z ktérym jednak pozostaje w jednosci bez skazy, porozumiewajac sie z Nim na
ptaszczyznie wiary i nadziei, i zyjac tg mitoscia, ktora podtrzymuje jg we wszystkich
proébach, oczekujac niecierpliwie definitywnego spetnienia obietnic”.

Tak wiec wdowienstwo, ktdre z punktu widzenia ludzkiego jest separacja, jest
rozdzieleniem, z punktu widzenia chrzescijanskiego jest przygotowaniem na przyszte
spotkanie. Jest to etap trudny, oczyszczajacy, ale tez zarazem udoskonalajgcy blisko$é
matzenska. Wdowienstwo jest jakby smiercig, ale w perspektywie przejscia w nowe
zycie; jest oddzieleniem cielesnym, ale ze wzgledu na spotkanie duchowe jest
przejsciem, tj. Paschg. Wdowiennstwo nie jest wyrzeczeniem sie mitowania, ale jest
powotaniem, aby otworzy¢ sie na mitos¢ najwiekszg i w jej kierunku postepowac.
Samotnos¢ ziemska pozwala otworzy¢ sie duszy na rzeczywistos¢ niewidzialnej taski
tak, aby przyjmujac tu na ziemi nie w petni zrealizowang mitos¢, méc jg pdzniej na
nowo i w petni zrealizowa¢ po tamtej stronie zycia. taski wdowienstwa s3
przedtuzeniem tych fask, ktore sg w matzenstwie. Cate zycie matzenskie jest powolng
lekcjg, w ktorej Opatrznosé, poprzez przygotowanie nas na to odtgczenie, oddalenie
ze wspotmatzonkiem, ktére musi nastgpi¢, przygotowuje nas do nowej bliskosci.
Z tego wynika, ze wdowienstwo nie jest niczym innym jak ostatnim etapem ziemskiej
drogi, na ktdrej mezczyzna i kobieta w zwigzku matzenskim zmierzajg w kierunku
doskonatosci. W sakramencie matzenstwa Chrystus zobowigzat sie, aby
przeprowadzi¢ mitos¢ matzonkéw poprzez droge taski matzenskiej, tak, aby znalazta
swoj ideat i zrealizowata sie do konca w mitosSci dziewiczej w stosunku do swojego
Stworcy i Pana.

4.2. Specyfika duchowosci konsekrowanych wdéw.

Od sakramentalnego zwigzku z mezem, do mistycznego zwiqgzku
z Chrystusem. Od slubu z mafzonkiem do slubowania Chrystusowi.

Swiety wezet matzeniski i uéwiecajaca go wiez z Chrystusem stanowi fundament
zycia matzenskiego. Rozerwana przez s$mieré¢ fizyczng sakramentalna wiez
z matzonkiem, nie niszczy jednak wiezi z Chrystusem, lecz staje sie podstawg nowego
stanu zycia, stanu wdowienczego poswieconego Bogu. Dlatego tez mozemy mowic
o duchowosci wddéw poswieconych Bogu poprzez konsekracje.

a) Bardzo waznym i mocnym doswiadczeniem w zyciu wdowy jest
doswiadczenie i przezycie bolu roztgki z mezem. Jest to doswiadczenie bardzo ludzkie
i bardzo gtebokie. Staje sie ono coraz bardziej dojrzate, gdy przezywane jest
w perspektywie Paschy Chrystusa i naszego w niej uczestnictwa, a wiec przezywane
w  perspektywie  naszego zmartwychwstania. Mozemy wiec = mowié
o nadprzyrodzonym wymiarze ludzkiego rozstania, ktére otwiera sie na przebywanie
z Chrystusem i tymi, ktorzy nas poprzedzili do domu Ojca w niebie.
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b) Duchowos¢ wdowy poswieconej Bogu to duchowos¢ adwentu, czyli
oczekiwania na powtdrne przyjscie Chrystusa, z mitosci do ktérego, wdowa Slubuje
czystos$é. W tej perspektywie wdowa, sktadajac taki slub, staje sie profetycznym
znakiem oczekiwania, zyje bowiem nadziejg i radoscig spotkania z Chrystusem jako
swoim Oblubiencem i Oblubiericem Kosciota. To oczekiwanie nie jest jednak bierne.
Zyjac nim, swoje zycie poswieca apostolskiemu dziataniu dla przemiany $wiata
i spetnienia oczekiwania swiata na objawienie sie syndw Bozych (por. Rz 8, 18).

c) Reszta zycia w rekach Chrystusa, jako Oblubiernica. Nie kazda wdowa jest do
tego powotana. Slub czystosci, jaki sktada, to nic innego jak ptodna mito$é, wyrazajaca
sie poprzez dziatania apostolskie. Do tej pory oparciem w jej zyciu byt cztowiek —
matzonek, obecnie na skutek jego smierci, jedynym wsparciem pozostaje Chrystus,
jako mistyczny Oblubieniec. Taka sytuacja sktania jg do przebywania z Nim w mitosci,
ktdra przybiera ksztatt modlitwy, pamieci o Jego mitosci i obecnosci w catym zyciu,
w kazdym dziataniu, a czego wyrazem bedzie jej duch ofiarnosci.

Sktadajac siebie i swoje zycie w rece Chrystusa Oblubienica, czyni ze swego zycia
dar ofiarny dla Boga oraz wyraza wole, aby Chrystus mdgt sie nig postugiwac
w Kosciele i swiecie bez zadnych zastrzezen, warunkdw, ograniczen. Sktadajgc swoje
zycie w rece Chrystusa, oddaje sie zatem do Jego dyspozycji i pozwala sie Mu
ksztattowad tak, aby zosta¢ upodobniong do Niego i kierowac sie jego dgzeniami.

Od zatroskania o sprawy matzonka i rodziny, do troski o sprawy Pana.

a) Wdowa posiada doswiadczenie troski o matzonka w jego zyciu doczesnym.
Teraz te troske przenosi na sprawy Chrystusa w Kosciele i w swiecie. Dynamizm jej
troski o cztowieka ma swoje Zrddto w konsekracji i w przezywaniu przez nig
btogostawienstw i przykazania mitosci. Poprzez rézne relacje zyciowe, wdowa ma
mozliwo$s¢ wptywania na przemiane rzeczywistosci ziemskich w duchu
ewangelicznym.

b) Modlitwa wdowy konsekrowanej. Jej modlitwa jest wyrazem mitosci do
Chrystusa, do matzonka i rodziny, w ktorej pozostaje. Zarowno Liturgia Godzin jak
i inne formy modlitwy nie moga by¢ traktowane przez wdowe jako dodatek do zycia,
lecz jako co$ bardzo istotnego. Jak czyms istotnym w zyciu matzenskim byt dialog
z mezem, tak teraz dialog z Chrystusem stanowi fundament jej wiernosci, mitosci
i oddania.

c) Maryja, jako wdowa, jest wzorem dla wdowy poswieconej Bogu. Wdowa,
majgc doswiadczenie macierzynstwa fizycznego przez rodzenie i wychowywanie
dzieci, dzieki poswieceniu swojego wdowienstwa Chrystusowi, poszerza swoje
macierzynstwo w sensie duchowym, podejmujac troske o ludzi w potrzebie.

d) Styl zycia wdowy ksztattowany jest takie przez Eucharystie, w ktorej
ofiaruje ona swoje wdowienstwo i karmi sie Ciatem Panskim, aby oczekiwanie na
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przyjscie Chrystusa byto coraz intensywniejsze, a zycie we wdowienstwie
konsekrowanym, poswieconym Bogu coraz bardziej owocne. Jest to codzienna ofiara
przezywana razem z Tym, ktdoremu poswieca siebie i swoje wdowie zycie oraz uczta
z Tym, ktoéry jg zaprosit do udziatu w uczcie Krélestwa Bozego, ktérej przedsmakiem
jest Eucharystia. W ten sposdb Chrystus jest Jej pokarmem, oparciem i moca.

e) Mistyczne zjednoczenie z Chrystusem, przez poswiecenie Jemu swojej
osoby i zycia wymaga od wdowy ustawicznej troski o piekno i moc wiezi z nowym
Oblubiencem oraz czujnosci charakterystycznej dla tego, kto oczekuje na
najwazniejsze spotkanie zycia, spotkanie z przychodzacym Chrystusem. Temu stuzy
wysitek duchowy czy ascetyczny od wiekédw proponowany przez Chrystusa
w Ewangelii i przez Kosciof.

Troska o duchowy rozwéj i sam duchowy wysitek o dochowanie wiernosci
Chrystusowi w dziewictwie i czystosci winien promieniowac¢ radoscig, ktora
przekonuje o wartosci zycia oddanego Bogu przez konsekracje.

Zadania wdowy konsekrowanej

Razem ze slubem wieczystej czystosci, znakiem Krélestwa Bozego, pierwszym
i nieodzownym zadaniem btogostawionej wdowy jest modlitwa i stuzba KoSciotowi.
Zycie modlitwy bedzie zarazem osobiste i rodzinne, ze wspomnieniem zmartego
matzonka i wstawiennictwem w jego intencji.

Z btogostawienstwa wynika, iz wdowa poszerza swoje bycie zong i matka: dar
otrzymany od Kosciota aktualizuje sie w poswieceniu i czynnej stuzbie w KoSciele
lokalnym. Stuzba, ktéra polega przede wszystkim na modlitwie i diakonii mitosci,
w sposOb szczegdlny realizuje sie wobec matych i ubogich. Stuzba ta powinna by¢
petniona ze sSwiadomoscig stuzenia Chrystusowi, przede wszystkim w rodzinie, z ktorg
btogostawiona wdowa pozostaje zwigzana na zasadzie wiernosci powotaniu
matzenskiemu i swiadectwa komunii w wierze ze zmartym mezem; stuzba ta jest
aktem mitosci w stosunku do dzieci i wnukow, ktore nadal pozostajg odbierane przez
wdowe jako wielki i cenny dar, znak Bozego btogostawienstwa i ptodnosci mitosci
matzenskiej; a takze we wspodlnocie parafialnej i diecezjalnej, oraz w ramach grupy
wdow, ktére otrzymaty bfogostawienstwo.

Wdowa btogostawiona powinna przyjgé¢ z hojnoscig i prostotg zadania, ktére
biskup lub wtasny proboszcz jej ewentualnie powierzy. W sposdb szczegdlny, wdowa
btogostawiona angazuje sie — z zywym poczuciem pokory i ze Swiadomoscig wiasnej
biedy duchowej — w ,,postuge pocieszania”, by by¢ blisko tych, ktérzy naznaczeni sg
cierpieniem lub dotknieci zatobg w rodzinie, tak, by pomdc im przezyé momenty préby
w Swietle wiary, z odwagg nadziei i solidarnoscig w mitosci.



