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OBRZED BLOGOSEAWIENSTWA WDOW

WPROWADZENIE OGOLNE

I. STAN WDOW WE WSPOLNOCIE LUDU BOZEGO

. ,Poczawszy od czasow apostolskich dziewice 1 wdowy chrze$cijanskie
powotywane przez Pana, by poswigci¢ si¢ Mu w sposdb niepodzielny
w wieksze] wolnosci serca, ciala 1 ducha, podejmowaty za aprobatg Ko$ciota
decyzje zycia w stanie dziewictwa lub dozgonnej czystosci ,,dla Krolestwa
niebieskiego” (Mt 19, 12)".

2. Petne ufnosci 1 pokory oddanie Bogu ukazane w zyciu wdowy bylo
wielkg warto$cig juz w czasach Starego Testamentu, ktory w wielu miejscach
przedstawia sposob zycia, rézne wartosci 1 problemy wdowiego stanu. W ten
sposob Bog chcial, abySmy poznali Jego zamyst wobec stanu wdowiego oraz
zrozumieli znaczenie laski 1 odpowiedzialnosci, ktore przez ten stan wnosi do
historii zbawienia.

Tak byto w przypadku Tamar, wdowy po Onanie, ktora wrocita do domu
ojca 1 poddata si¢ przepisom Prawa (Rdz 38), czy w przypadku madrej wdowy
z Tekoa, wspomnianej w Drugiej Ksiedze Samuela, ktéra wyjednala dla
Absaloma przebaczenie 1 pojednanie (14), czy Noemi, zony Elimeleka 1 jej
teSciowe] moabitki Rut — wzorowi wiernosci wobec rodzinnych wiezéw (1).
Trzeba tez wspomnie¢ wdowe z Sarepty, ktora podczas wielkiej suszy spotkata
proroka Eliasza i ukazata swoja postawa cenne zalety hojno$ci 1 ufnosci w Bozg
Opatrzno$¢, ktore zostaty nagrodzone cudem wskrzeszenia jej syna (1 Krl 17,
17-24). Podobnie wdowa Judyta (Jud 8, 2-8), zyjaca w czysto$ci, ktora moze
by¢ porownana z inng wdowg, Anng prorokinig, jaka pojawia si¢ w Ewangelii
na samym poczatku zycia Pana Jezusa (Lk 2, 36-38). Anna jest chwalona jako
osoba $wieta, poniewaz zostawszy bardzo wcze$nie wdowg po swoim jedynym
mezu, zachowata zarliwg wiare 1 wybrata wdowig wstrzemigzliwo$¢, umacnia-
jac si¢ modlitwg zanoszong dniem 1 nocg, podczas stuzby Bogu w jerozolimskiej
Swiatyni. Otrzymala ona taske rozpoznania Mesjasza, a opowiadanie o Nim
innym ludziom stalo si¢ jej misjg. Obwiescita przyj$cie Zbawiciela tym, ktorzy
na Niego czekali. Tak jak w przypadku Judyty stuzba Bogu stata si¢ stuzba
braciom.

3. Kobieta poswiecona Bogu, jak naucza §wiety Pawel, jest uznawana za
$wiatynie Ducha Swictego. W Pierwszym Liscie do Tymoteusza (5, 3-16)
Apostot wyznacza kierunki dziatania duszpasterskiego i1 okresla warunki, jakie
musza spetnia¢ wdowy pragngce naleze¢ do tej instytucji. Oprocz przymiotow
jakimi powinni jasnie¢ wszyscy ochrzczeni, wymaga si¢ od nich, aby miaty

! Katechizm Koéciola Katolickiego nr 922.
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odpowiednio zaawansowany wiek, byly wczesniej tylko jeden raz zamezne
1 przejawialy zapat do petnienia dziet mitosierdzia chrze$cijanskiego.

4, Na temat wdowienstwa, jako stanu poswigconego Bogu, mowili juz w 11
wieku pisarze koscielni. Ukazywali je jako odpowiedZ kobiety na wezwanie
Boze do poswigcenia si¢ Jezusowi Chrystusowi, ktory w ten sposdb pozwala
wdowie sta¢ si¢ oftarzem Boga. Orygenes radzit wdowom, aby przyjmujac to
wezwanie sktadaty $lub. Przez niego uczynig podjete dzieta jeszcze milszymi
Bogu 1 wzmocnig w sobie odwage do ich petnienia.

Sw. Ambrozy napisat traktat o wdowach, w ktorym opisuje zastugi
wdowienstwa przyjetego z mitosci do Boga i naktania wdowy, aby wytrwaty
w nowym stanie, us§wiecajac go rozwijaniem zalet jemu wiasciwych.

Sw. Augustyn, moéwiac o stanic wdowiefistwa, nie ma na mysli kazdej
kobiety, ktorej zmart maz, ale rozwaza sytuacje kobiety, ktora po $mierci meza,
dokonuje wolnego wyboru zycia w czystoSci 1 wigze si¢ przysi¢ga, aby na tak
wybranej drodze ascetycznej wedréwki dazy¢ do doskonalo$ci 1 zjednoczenia
z Bogiem. Augustyn podkres§la, ze takiemu S$lubowi czystosci, uznanemu
1 pobtogostawionemu przez Koscidl, zawsze przypisywano wielkg wartosc.
Dlatego ekskomunikowano wdowy, ktore po swojej benedykcji ponownie
zawieraly malzenstwo. Wyzszo$¢ wdowiego stanu nad ponownym matzen-
stwem pochodzi wedtug tego Ojca Kosciota z faktu, ze wdowa jest po§wigcona
Bogu, a Bog jest na pierwszym miejscu przed wszystkim innym. Madra wstrze-
migzliwos¢ — moéwit §w. Augustyn — jest taska od Boga. Rozwija si¢ ja poprzez
zycie oddane modlitwie oraz przez rozwazanie stowa Bozego, ktore jest
pokarmem dla duszy, i1 przez ktére Bog moéwi do czlowieka, objawiajagc mu
swoje zbawcze plany. Pobtogostawiona wdowa nieustannie poszukuje Boga
1 powierza Mu wszystko: swoje mysli, uczucia 1 sprawy.

Sw. Franciszek Salezy poréwnywal kobiety podejmujace te droge zycia
do wonnych fiotkéw, zasadzonych w ogrodzie Kosciota.

5. Sobor Watykanski II przypomnial w Konstytucji duszpasterskiej
o Kosciele w $§wiecie wspolczesnym Gaudium et Spes, ze ,,wdowienstwo
przyjete meznie jako przedtuzenie powolania malzenskiego bedzie szanowane
przez wszystkich”>. Skoro wdowienstwo widzi Kosciot jako kontynuacje
powotania malzenskiego, rozumie je jako wezwanie otrzymane od Boga, po
ktorym musi nastgpi¢ akceptujaca je odpowiedz cztowieka. «Tak» powiedziane
Bogu nie moze wynika¢ z niczego innego, jak tylko zserca poruszonego
mitoscig do Tego, ktory wola kochajac 1 kocha wolajac. Poblogostawiona
wdowa jest osobg wybrang przez Boga, z Jego hojnej mitosci 1 dla objawienia
tej mitosci w $wiecie, przez co otrzymuje wlasciwa sobie misje’. Z tego tez po-
wodu wdowe uwaza si¢ za dar dany Kos$ciolowi 1 Swiatu. Przez nig w jeszcze

? Konstytucja duszpasterska o Kosciele w §wiecie wspotczesnym nr 48.
* Tamze nr 41.
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petiejszym S$wietle ukazuje si¢ ludziom rzeczywisto§¢ Kosciota, jako ludu
pielgrzymujacego ku Chrystusowi chwalebnemu.

II. KOGO MOZNA WEACZYC DO STANU WDOW

6. Do stanu wdéw poblogostawionych w specjalnym obrzedzie mozna
dopuszczac kobiety zyjace w Swiecie, ktore:

a) Zyly raz w sakramentalnym zwigzku matzenskim, ktory ustat z powodu
$mierci meza.

b) Wedlug ogdlnej opinii przez swdj wiek, roztropno$¢ i obyczaje daja
rekojmig, ze wytrwaja w zyciu czystym oraz poswieconym stuzbie
Kosciotowi bliznim.

c) Zdobyty odpowiednig wiedz¢ o pobtogostawionym wdowienstwie i1 zostaly
przygotowane do podjgcia zobowigzan stanu.

d) Maja co najmniej szeS¢dziesiat lat.

e) Zostaty dopuszczone do poblogostawionego stanu wdow przez biskupa
ordynariusza miejsca.

7. Do biskupa nalezy ustalenie sposobu, w jaki wdowy prowadzace zycie
swieckie majg si¢ zobowigza¢ do zachowania czystosci na zawsze.

III. GLOWNE OBOWIAZKI WDOW

8. Wdowy poswiecone Bogu z natchnienia Ducha Swictego skladaja
przyrzeczenie zycia w tym stanie, aby zachowujac czystos¢ 1 catkowicie oddajac
si¢ Bogu, jeszcze bardziej kocha¢ Chrystusa 1 lepiej stuzy¢ bliznim. Zgodnie ze
swoim stanem powinny oddawac si¢ pokucie, dzietom mitosierdzia, apostolstwu
1 gorliwej modlitwie.

Szczegbdlng troska winny otacza¢ swoich bliskich oraz ludzi chorych
1w podesztym wieku, przychodzac im z pomocg. Podejmowane przez nie dobre
dzieta, z jednej strony wzbogacaja ich wlasne zycie duchowe i pomagaja im
dojrzewac, z drugiej za$ pozwalaja pocigga¢ innych ludzi do postuszenstwa
mitosierdziu, ktorym same sg napetnione.

0. Zaleca si¢, aby wdowy dla lepszego spelniania obowigzku modlitwy
odmawialy codziennie Liturgie Godzin, a przynajmniej Jutrzni¢ 1 Nieszpory.
W ten sposob, taczac swoj glos z glosem Chrystusa — najwyzszego Kaptana oraz
Kosciola $swietego, beda nieustannie wielbi¢ Ojca niebieskiego 1 wypraszaé
zbawienie §wiata.
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IV. SZAFARZ OBRZEDU

10. Szafarzem obrzedu blogostawienstwa wdoéw jest biskup ordynariusz
miejsca. Inny biskup moze przewodniczy¢ obrzedowi za zgoda biskupa
diecezjalnego.

W uzasadnionych sytuacjach biskup miejsca moze tez delegowac
prezbitera, ktory na mocy zlecenia kieruje zyciem wdoéw poblogostawionych
w diecezji 1 sprawuje piecz¢ nad ich formacja albo jest jednym z jego
najblizszych wspotpracownikow.

V. FORMA OBRZEDU

11. Do blogostawienia wdow stosuje si¢ obrzed, na ktory sktadajg sie
nastepujace czesci:
a) Wezwanie wdow.
b) Homilia lub przemowienie przedstawiajgce ludowi 1 samym wdowom
warto$¢ pobtogostawionego wdowienstwa.
c) Pytania, ktore biskup zadaje wdowom, aby stwierdzi¢, czy od tej pory
checg zy¢ w czystosci 1 prowadzi€ zycie zgodne z wybranym stanem.
d) Wezwanie Ducha Swigtego.
e) Uroczyste blogostawienstwo, w ktorym Matka Kosciot blaga Ojca
niebieskiego o hojnie dary dla wybranych wdow.
f) Przekazanie znakéw wdowienstwa, ktore sg symbolami wewngtrznego
poswigcenia: krzyza 1 ksiggi Liturgii Godzin.
g) Modlitwa wdow za ich zmarlych mezéw, ktéra w uzasadnionych
przypadkach mozna opuscic.

VI. FORMULARZ MSZALNY

12. Gdy przypada uroczysto$¢ albo niedziela Adwentu, Wielkiego Postu lub
wielkanocna, bierze si¢ formularz z dnia. Mozna jednak zastosowaé zwigzane
zobrzedem formuty w Modlitwie eucharystycznej 1 w koncowym
btogostawienstwie.

13. W pozostale dni, jezeli kalendarz liturgiczny na to pozwala, mozna si¢
postuzy¢ jednym z formularzy Mszy okolicznosciowych, zwlaszcza
formularzami: za Kos$ciot, za §wieckich, za rodzing, o uproszenie mitosci, albo
sprawowac jedng z Mszy o Najswigtszej Maryi Pannie, podanych w Mszale
Rzymskim lub Zbiorze Mszy o Najswigtszej Maryi Pannie. Liturgi¢ stowa,
zbudowang z dwoch lub trzech czytan, bierze si¢ z lekcjonarza podanego w tej
ksiedze.
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14. Poniewaz liturgia slowa dostosowana do blogostawienstwa wdoéw ma
wielkie znaczenie dla wyjasnienia znaczenia wdowienstwa 1 jego roli w zyciu
Kosciota, w dni wymienione w punkcie 12 mozna wybra¢ jako drugie czytanie
jedno z czytan podanych w lekcjonarzu tego obrzgdu. Nie mozna tego uczynic
w Triduum Paschalne, w wuroczystos¢ Narodzenia Panskiego, Objawienia,
Whiebowstapienia, Zestania Ducha Swictego, Najéwictszego Ciata i Krwi
Chrystusa oraz w inne uroczystosci nakazane.

15.  Uzywa si¢ szat koloru bialego, chyba zZe jest to niedziela Adwentu,
Wielkiego Postu lub uroczystos$¢, w ktérg naktada si¢ szaty innego koloru.

VII. PRZYGOTOWANIE OBRZEDU

16. W dogodnym dniu poprzedzajacym obrzed blogostawienstwa, kobiety
majace wejs¢ w stan wdow przedstawiajg si¢ biskupowi, ktory jako pasterz
1 ojciec diecezji odbywa z nimi rozmowe.

17.  Poniewaz pobtogostawione wdowy stuzg dzielom diecezjalnym 1 biskup
dopuszcza je do stanu wdoéw, obrzed powinien si¢ odby¢ w kosSciele katedral-
nym, chyba ze okoliczno$ci 1 miejscowe zwyczaje przemawiajg za wyborem
innego kosciota.

18.  Obrzed blogostawienstwa wdow nalezy go sprawowaé¢ w dni, w ktore
wierni mogg si¢ zgromadzi¢ liczniej. Szczegdlnym czasem blogostawienia
wdow jest swieto Ofiarowania Panskiego, a takze dni, w ktére oddawana jest
cze$¢ Najswictszej Maryi Pannie albo jakiejs Swictej ja$niejacej cnotami
wdowiego stanu.

19.  Obrzed odbywa si¢ podczas liturgii stowa, po Ewangelii. Nalezy go
sprawowac przy katedrze biskupa. Dla ulatwienia wiernym udziatu w obrzgdzie
mozna ustawi¢ krzesto dla biskupa przed ottarzem.

20. Nalezy przygotowac tyle chleba i wina do konsekracji, aby wystarczyto
dla postugujacych, dla wdéw przyjmujacych blogostawienstwo, a takze dla ich
rodzin 1 bliskich.

21.  Oproécz tego, co jest potrzebne do sprawowania Mszy $wietej pod
przewodnictwem biskupa, nalezy przygotowac:
a) Ksiege Obrzedy blogostawienstwa wdow.
b) Krzesta dla kandydatek do blogostawienstwa w nawie kosSciola oraz
w prezbiterium, tak, aby wierni dobrze widzieli wszystkie czynnosci
liturgiczne.
c) W odpowiednim miejscu dla kazdej wdowy krzyz 1 ksigge Liturgii
Godzin.
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OBRZEDY WSTEPNE

22. Gdy lud si¢ zgromadzi 1 wszystko zostanie przygotowane, wyrusza przez
kosciot procesja na wejscie, w ktorej zaraz za krzyzem idga wdowy majace
przyjac blogostawienstwo. W tym czasie wykonuje si¢ §piew na wejscie.

23. Kiedy procesja dojdzie do prezbiterium, wszyscy oddajg czes¢ ottarzowi
1zajmuja swoje miejsca. Wyznaczona osoba moze wskazywa¢ wdowom
przygotowane dla nich krzesta w nawie ko$ciota.

Biskup staje przy katedrze i rozpoczyna obrzedy wstgpne. Spiewa si¢ hymn
Chwata na wysokosci, z wyjatkiem okresu Adwentu lub Wielkiego Postu.

LITURGIA SLOWA

24. Podczas liturgii stlowa wszystko odbywa si¢ w zwykly sposob, az do
Ewangelii wlacznie.

25. Jesli nie obowigzuja czytania z danego dnia, nalezy wzig¢ dwa lub trzy
czytania sposrod przewidzianych na Msze z obrzedem btogostawienistwa wdow.

BLOGOSLAWIENSTWO WDOW

WEZWANIE WDOW

26. Po Ewangelii biskup otrzymuje mitre 1 jesli blogostawienstwo ma si¢ odby¢
przed ottarzem, przechodzi do przygotowanego tam krzesta. Wdowy majace
przyjac¢ blogostawienstwo wychodza na §rodek 1 oddaja czes¢ ottarzowi. W tym
czasie $piewa si¢ hymn albo antyfone.

1. Chryste, wszech§wiata Stworco 1 Zbawienie,
Wladco niebiosdéw, ziemi oraz morza,

Kiedy stawimy hymnem Twoja chwale,
Przebacz nam winy!

2. W kruchych naczyniach skrywasz swe klejnoty:
Stabe niewiasty darzysz wielka moca,

Aby skromnos$cig mogty swiat zwyciezy¢

Dzigki Twej tasce.
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3. Dajesz im ufnos¢, ze posiagda w niebie
Wieniec nagrody wystuzony w trudzie;
Tam juz w pokoju beda si¢ radowac
Twoim krolestwem.

4. Czes$¢ 1 majestat Ojcu wszechmocnemu,
Chwata Synowi razem z Duchem Swigtym,
Ktory zapala ptomien swej mitosci

W sercach pokornych. Amen.

Albo:
Radowac si¢ bede z Twego miltosierdzia, Panie, * bo wejrzate§ na pokore swojej
stuzebnicy. (O. W. Allelyja).

Mozna tez S$piewa¢ inng odpowiednig piesn albo zachowa¢ milczenie.
Po $piewie hymnu biskup siada.

27. Diakon staje w odpowiednim miejscu i wzywa wybrane wdowy. Moze to
uczyni¢ przywolujgc je z imienia 1 nazwiska:

Niech przystapig wdowy majace otrzymac blogostawienstwo.
Kazda kandydatka staje przed biskupem i1 odpowiada:
Jestem.

Wezwana wdowa sktada biskupowi ukton 1 odchodzi na swoje miejsce.

HOMILIA, CZYLI PRZEMOWIENIE

28. Wszyscy siadaja, a biskup przemawia do wdow 1 zgromadzonego ludu,
ukazujac warto$ci wdowienstwa poswieconego Bogu dla uswigcenia osobistego
oraz dla dobra calego Kosciota. Moze to uczyni¢ nastepujacymi stowami:

Drodzy bracia i1 siostry! ZgromadziliSmy si¢ przy oftarzu Chrystusa, aby
uczestniczy¢ w blogostawienstwie wdow. Pragng one nasladowacé te $wigto-
bliwe kobiety, ktore Pismo Swiete ukazuje jako przyklad zycia poswieconego
Bogu, rodzinie 1 innym ludziom.

Juz w Starym Przymierzu Bog objawit warto§¢ wdowienstwa. Mtoda
i pigkna wdowa Judyta, poswiecajac cala siebie Bogu, stata si¢ — jak zauwaza
swiety Hieronim — figurg Kos$ciota, ktory odcina gloweg szatanowi. Ten btogo-
stawiony orszak wdow dawnego Prawa, zamyka Anna prorokini, ktéra przez
cale swoje dlugo trwajace wdowienstwo shuzyta Bogu w jerozolimskim
przybytku, w postach 1 modlitwach, dniem 1 nocg; 1 przez to dostgpita taski, aby
jako pierwsza z kobiet przyja¢ w $wiatyni Zbawiciela Swiata.
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Cierpienia ewangelicznej wdowy z Nain, ktora przezywala S$mieré
jedynego syna, Chrystus odmienit w rado$¢, wskrzeszajac jej dziecko do zycia.
Czynem tym przywrocil jej nadzieje, a wszystkim wdowom, pragnagcym zy¢ dla
swoich dzieci 1 wnukdéw, dodat sit, umacniajac ich wiare w Boze mitosierdzie.

Uboga wdowa, ktéra wrzucila do skarbony $wigtynnej dwa pienigzki,
zostata pochwalona przez Chrystusa 1 ukazana wszystkim, jako wzor pelnego
zaufania Bozej Opatrzno$ci 1 bezgranicznego poswigcenia.

Dlatego od samego poczatku Kosciol, postepujac zgodnie z reguly
apostolska, blogostawil wdowienstwo wybrane ze wzgledu na krolestwo Boze,
a czcigodni Ojcowie — jak §wiety Augustyn — stawili wdowig wstrzemigzliwos¢,
jako dobro wieksze, niz matzenska skromnos¢.

Zwracam si¢ wigc do was, drogie wdowy! Po $§mierci swoich mezéw, za
ktorych szczerze si¢ modlicie, zapragnety$cie poswieci¢ swoje zycie Bogu.
Koscidl chee przyja¢ wasze oddanie 1 prosi pokornie Ojca niebieskiego, aby
napetnit was Duchem Swietym.

Prosityécie juz o dary Ducha Swietego Pocieszyciela, zawierajac
sakramentalny zwigzek malzenski. Otrzymatyscie wtedy taske uczestnictwa
w oblubienczej mitosci Chrystusa do Kosciota. Mitujac meza, mitlowatysScie
w nim takze samego Zbawiciela. Kiedy za§ wasi me¢zowie odeszli do Pana, same
takze pragniecie calkowicie odda¢ si¢ Chrystusowi i prosicie o nowe dary
Ducha, dzigki czemu wasz zwigzek z Chrystusem jeszcze bardziej si¢ umocni,
a wasza stuzba Kos$ciotowi bedzie bardziej owocna.

Nasladujcie z catg gorliwoscig Maryje, ktora wedlug tradycji, po $mierci
meza Jozefa, pozostala sama. Pod krzyzem na Golgocie, przezywajac bolesng
meke 1 $mier¢ swego Syna, przyjela za swe dzieci wszystkich ludzi 1 stala si¢ dla
nich najlepsza Matka. Do konca swoich dni, az do chwalebnego wniebowzigcia,
wiernie wypetniala zadania, ktore Bog Jej powierzyt w tym ostatnim etapie jej
ziemskiego zycia.

Whpatrujcie si¢ w przyklad prorokini Anny i1 trwajcie na osobistej
modlitwie, pamigtajac o pouczeniu, jakie dat §wiety Franciszek Salezy, ze
prawdziwa wdowa powinna by¢ wdowga nie tylko ciatem, ale 1 sercem, zacho-
wujac niezlomng wolg pozostania w tym stanie, az do §mierci.

Oddawajcie chetnie potrzebujacym wasz wdowi grosz, ktérym jest nie
tylko pomoc materialna, lecz takze pigkna sluzba rodzinie 1 wspieranie
apostolskich dziet Kos$ciota.

Gdy za$ nadejdzie czas szczegdlnego cierpienia, pamigtajcie, ze Chrystus,
ktory wskrzesil z martwych syna ewangelicznej wdowy, nie zostawi was bez
pomocy. Bedzie przy was, aby umocni¢ wasze serca i zjednoczy¢ wasze
cierpienia ze swoja zbawcza ofiarg krzyza.
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A wy, drodzy wierni, z mito$cig otaczajacy te wdowy, ktore sg waszymi
krewnymi lub znajomymi, wspierajcie je swoja modlitwa 1 zawsze przychodzcie
im z pomoca, kiedy osamotnione w swoim wdowienstwie, beda jej potrzebo-
waly. Niech w codziennym zyciu do§wiadczaja, ze sg we wspolnocie mitujacych
si¢ braci, az nasz Pan i Zbawiciel, ktoremu w nowy sposob oddaja swoje zycie,
zaprowadzi je do swego krolestwa, gdzie spotkamy tych, ktorzy nas poprzedzili
w drodze, 1 wraz z calg wspdlnotg zbawionych, bedziemy na wieki wystawiac
mitosierdzie Ojca.

PYTANIA

29. Po homilii wdowy staja przed biskupem, ktéry zadaje im nastepujace
pytania:

Biskup:

Drogie siostry, Pan wezwal was, abyS$cie dzisiaj publicznie wyrazity wole
scislejszego z Nim zjednoczenia przez wejscie w stan wdow poblogostawionych
1w ten sposob byly we wspdlnocie Kosciola, oczekujacego na powrdt Boskiego
Oblubienca, znakiem nadziei 1 rado$ci. Dlatego pytam kazda z was:

Czy chcesz wejs¢ do grona wdow, aby podja¢é wezwanie do jeszcze
gorliwszego udzialu w pehieniu prorockiej, kaptanskiej 1 krélewskiej misji
Chrystusa, w ktérag zostatas wlaczona przez chrzest?

Wdowy odpowiadajg razem: Chce.

Biskup: Czy chcesz postgpowac droga doskonatego nasladowania Chrystusa,
zyjac wedlug rad ewangelicznych?

Wdowy: Chcg.

Biskup: Czy chcesz trwa¢ na modlitwie 1 czyni¢ pokute, majac za wzor §wigte
wdowy, aby w ten sposdb wyprasza¢ mitosierdzie Boze dla $wiata?

Wdowy: Chcg.

Biskup: Czy chcesz z ochotg petni¢ uczynki mitosierdzia wobec swoich bliskich

1 wszystkich potrzebujacych pomocy, kierujgc si¢ mitoscia, ktora jest cierpliwa,
wszystko znosi 1 przetrzyma?

Wdowy: Chcg.

Biskup: Czy chcesz ofiarowa¢ swoje trudy 1 cierpienia za zbawienie swoje
1 innych oraz zachowa¢ postuszenstwo wobec swojego biskupa?
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Wdowy: Chcg.

Biskup 1 wszyscy obecni odpowiadaja: Bogu niech beda dzigki.

WEZWANIE DUCHA SWIETEGO
30. Wszyscy wstaja. Biskup wzywa zgromadzonych do modlitwy:

Pro$my, najmilsi, Ducha Swictego, aby wylat swoje dary na te wdowy, by
ich mito§¢ do Chrystusa, Boskiego Oblubiefica, przez Niego umocniona, byta
znakiem krolestwa Bozego na ziemi.

Biskup zdejmuje mitre 1 wszyscy $piewajg hymn.

1. O Stworzycielu Duchu przy;jdz
Nawiedz dusz wiernych Tobie krag,
Niebieska taske zestaé racz

Sercom, co dzietem sg Twych rak.

2. Swiatlem rozjasnij nasza mysl
W serca nam mitos$¢ swieta wlej,
I watla stabo$¢ naszych ciat
Pokrzep stalo$cig mocy swej.

3. Daj nam przez Ciebie Ojca znac,

Daj, by 1 Syn poznany byt.

I Ciebie, jedno tchnienie Dwoch,

Niech wyznajemy z wszystkich sit. Amen.

MODLITWA BEOGOSEAWIENSTWA

31. Wdowy majace przyja¢ blogostawienstwo klekaja. Biskup roztozywszy rece
odmawia nad nimi modlitwe:

Boze, Ty stworzyle$s wszystko, co istnieje, * a cztowieka uksztattowanego
na Tw@j obraz 1 podobienstwo, * powotates do udziatu w swoim Boskim zyciu.

Ty przez swego Syna, Jezusa Chrystusa, * obmyte$ ludzi z brudu grzechu
1 wyzwolite$ ich z mocy szatana, * oSwiecile$ serca 1 umysty stowem prawdy *
1 wezwate$ do postgpowania droga doskonatego zjednoczenia z Toba.

Ty posytasz do naszych serc Ducha Pocieszyciela, * aby w nas przebywat,
jak w zywej Swiatyni, * w ktorej skladana jest duchowa ofiara z zycia czystego
1 mitego Tobie.
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Od Ciebie pochodza wszelkie dobre natchnienia i postanowienia. * Ty
sam wzbudzile§ pragnienie peiliejszego oddania si¢ Tobie w sercach tych
wdow, * ktore dzisiaj pokornie prosza o Twoje blogostawienstwo.

Juz przez sakrament matzenstwa uswiecite§ ich ludzka mitos¢, * aby
zlaczone ze swoimi me¢zami w jedno ciatem 1 duszg, * spelnialy w §wiecie swoje
postannictwo * 1 przez zaslubiny byty obrazem zwigzku Chrystusa z Kosciotem. *
A teraz, kiedy odwotale§ ich mgzow z tego $§wiata, * powolujesz je na droge
doskonalszego nasladowania Zbawiciela, * przez wlaczenie do wspdlnoty
wdow.

Ojcze nieskonczenie dobry, * zeslij swoje blogostawienstwo na te wdowy,
* poswieé je 1 umocnij darami Ducha Swictego, * aby az do $émierci dochowaty
wiernosci zlozonym dzisiaj przyrzeczeniom. * Udziel im taski pokory,
postuszenstwa i1 wielkoduszno$ci. * Zachowaj w nich szacunek dla wstydliwos$ci
1umacniaj umitowanie czystosci. * Niech w pogodzie ducha przyjmujg
doswiadczenie samotnos$ci, * a dolegliwosci 1 cierpienia podesztego wieku,
jednoczag z bolesng megka Odkupiciela. * Niech oddane modlitwie, pokucie
1 dzietom mitosierdzia, wpatruja si¢ w niebo, * ktére jest ojczyzng pielgrzymow
tej ziemi.

Pomo6z im nasladowac¢ ewangeliczne wdowy, * ktore trwaly na modlitwie,
* dzielity si¢ swoim wdowim groszem z potrzebujacymi * i1 doznawaly szcze-
gblnej pomocy ze strony Zbawiciela.

Spraw, aby umocnione przykladem i wstawiennictwem Najswigtszej
Maryi, Matki Twego Syna, * wyslawiaty Ci¢ piesniami, * adorowaty milcze-
niem, * oddawaty Ci chwale swoja praca * 1 uwielbily caltym zyciem, * az
osiggng peti¢ zycia 1 mito$ci w zjednoczeniu z Tobg * 1 wejda do wspolnoty
Swietych. * Przez Chrystusa, Pana naszego.

Wszyscy: Amen.

WRECZENIE ZNAKOW STANU WDOWIENSTWA

32. Wdowy wstaja 1 podchodzg kolejno do biskupa, ktéry kazdej wrecza krzyz,
mowiac:

Droga siostro, przyjmij ten krzyz * 1 wpatruj si¢ zawsze w Chrystusa
Pana. * On uleczy twoje rany i1 doda orle skrzydta twojemu zyciu, * az do tej
chwili, kiedy na twoje wotanie odpowie: * Powstan! Oto przychodze!

Wdowa odpowiada: Amen.
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33. Nastepnie biskup podaje wdowom ksiege Liturgii Godzin, méwigc:

Przyjmij ksiege modlitwy Kos$ciota; * niech chwata Pana nieustannie roz-
brzmiewa w twoim sercu, * a z twoich ust niech ptynie blaganie o zbawienie
catego §wiata.

Wdowa odpowiada: Amen.

34. Jezeli jest wigksza liczba wdoéw, mozna podczas wreczania krzyza 1 ksiegi
Liturgii Godzin §piewac psalmy lub stosowne piesni.

MODLITWA ZA ZMARLYCH MEZOW

35. Jesli okoliczno$ci za tym przemawiajg, wdowy klekaja razem posrodku
prezbiterium 1 odmawiajg wspolnie modlitwe za swoich zmartych mezow:

Najtaskawszy Panie, * do Ciebie nalezymy 1 w zyciu 1 w $mierci; * racz
obdarzy¢ szczesciem wiecznym naszych zmartych me¢zow, * z ktorymi bytySmy
potaczone sakramentalnym weztem, * 1 podtrzymuj w nas nadzieje, * ze kiedy$
spotkamy si¢ z nimi * oraz naszymi bra¢mi 1 siostrami, * w wiecznym
odpoczynku Twojego krolestwa. * Ktory zyjesz i krolujesz na wieki wiekow. *
Amen.

36. Po modlitwie, a jesli ja opuszczono, po wregczeniu ksiegi Liturgii Godzin,
wdowy udaja si¢ do przygotowanych dla nich miejsc w prezbiterium i1 tam
uczestnicza w modlitwie wiernych.

MODLITWA POWSZECHNA

Biskup zdejmuje mitre, wstaje 1 rozpoczyna modlitwe powszechng. Wezwania
podaje diakon albo mozna je powierzy¢ nowo poblogostawionym wdowom.

37. FORMULA 1

Wstep:

Przez Chrystusa, naszego Mistrza o cichym 1 pokornym sercu, ktoremu
zalezy na kazdym cztowieku, zanieSmy do najlepszego Ojca wspdlne blagania
za wszystkich ludzi, potrzebujacych pomocy:

Wezwania:

1. Mdédlmy si¢ za wielkg rodzing dzieci Bozych, jaka jest Kosciot
— aby papiez N., nasz biskup N. 1 wszyscy pasterze, znajdowali w ludziach
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poswieconych Bogu gorliwych wspotpracownikéw w pelnieniu zleconej im
misji.

2. Moédlmy si¢ za pobtogostawione dzisiaj wdowy (N. 1 N.)
— aby calkowicie oddaty si¢ Chrystusowi, przez modlitwe 1 pokute oraz
pehienie postugi mito$ci wobec bliskich oraz potrzebujacych pomocy.

3. Modlmy si¢ za rzadzacych 1 kierujacych zyciem spotecznym

— aby przestrzegajac sprawiedliwos$ci 1 szanujac wolno$¢ obywateli, otaczali
szczegodlng  troskag  ludzi  starszych, osamotnionych, schorowanych
1 niepetnosprawnych.

4. Modlmy sie za oplakujacych strate swoich bliskich, zwlaszcza za rodzicow
zranionych odej$ciem dziecka i matzonkéw roztaczonych przez $mierc
— aby powierzyli si¢ Zbawicielowi 1 w Nim odnalezli ukojenie oraz nadzieje.

5. Modlmy si¢ za naszych bliskich zmartych, z naszych rodzin, sposréd
przyjaciol, krewnych 1 znajomych, (a takze za zmartlych mezéw pobtlogo-
stawionych dzisiaj wdow N. 1 N.)

— aby oczyszczeni z win weszli do wspdlnoty Swietych i oredowali za nami.

6. Mdédlmy si¢ za nas, uobecniajacych na oftarzu tajemnice calkowitego
ogotocenia Jezusa 1 oddania swego zycia za braci

— aby$my potrafili odpowiedzie¢ na mitos¢ Boza naszym poswieceniem dla
innych.

Modlitwa:

Ojcze, nieskonczenie dobry, Ty objawite§ nam swojg mito$¢ przez Jezusa
ukrzyzowanego; badz uwielbiony w zyciu tych, ktérzy dla zjednoczenia ze
Zbawicielem porzucaja ziemskie rozkosze 1 spraw, aby kazdy czlowiek
do$wiadczal Twojej mitosci. Przez Chrystusa, Pana naszego.

Wszyscy: Amen.

38. FORMULA 2

Wstep:

Rozradowani wej$ciem naszych siostr na droge zycia jeszcze S$cislej
zjednoczonego z Chrystusem, potagczmy nasze serca i razem wolajmy o pomoc:

Wezwania:

1. Aby stuga stlug Bozych, papiez N. 1 wszyscy pasterze coraz bardziej
upodabniali si¢ do Chrystusa, Boskiego Oblubienca Kosciofa.
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2. Aby we wspolnocie ludu Bozego powickszala si¢ liczba 1 wzrastala
gorliwo$¢ wdoéw poswigconych Bogu ze wzgledu na Jego krélestwo.

3. Aby wszyscy chrze$cijanie mocno trwali w nadziei zmartwychwstania
1zycia wiecznego w przysztym §wiecie.

4. Aby cata ludzko$¢ cieszyla si¢ zyciem w prawdziwej wolnosci,
sprawiedliwos$ci, pokoju 1 zgodzie.

5. Aby osamotnieni znalezli przyjaciot, a chorzy 1 starsi troskliwych
opiekunéw, wspierajacych duchowo 1 materialnie.

6. Aby zyjacy z dala od Kosciota i uwiktani w grzechy spotkali ludzi, ktorzy ich
przyprowadza do Chrystusa.

7. Aby zmarli me¢zowie wdoéw sktadajacych dzisiaj swoje S$luby, razem ze
wszystkimi, ktérzy juz odeszli z tego $wiata, $piewali piesn zbawionych
w niebieskim Jeruzalem.

8. Aby rodziny i bliscy pobtogostawionych dzisiaj wddéw oraz wszyscy tu
zgromadzeni odczuwali ojcowska troske Boga w swoich codziennych
potrzebach.

Modlitwa

Panie, Ty troszczysz si¢ o ptaki niebieskie 1 przyodziewasz lilie polne, daj
wszystkim, za ktorych si¢ modlimy, wie$¢ zycie ciche 1 spokojne, bogate
w niezniszczalne wartosci, az dojdziemy wszyscy do niewypowiedzianych
bogactw Twojego krolestwa. Przez Chrystusa, Pana naszego.

Wszyscy: Amen.
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LITURGIA EUCHARYSTYCZNA

39. Podczas przygotowania darow nowo ustanowione wdowy przynoszg do
ottarza chleb, wino 1 wode do Ofiary eucharystycznej. Dalej odbywa si¢
wszystko w zwyktly sposéb.

40. W modlitwach eucharystycznych wypada wspomnie¢ pobtogostawione wdowy
wedhug nastgpujacych formut:

a) W 1 Modlitwie eucharystycznej odmawia si¢ specjalng modlitwe:

Boze, przyjmij taskawie te Ofiare * od nas stug Twoich 1 od Twoich
stuzebnic 1 racz jg uswigci¢. * Sktadamy ja w dniu ich blogostawienstwa, * aby
wdowy, ktére z Twojej taski dzisiaj Scislej si¢ potagczyly z Twoim Synem, *
mogly z rado$cig wej$¢ na droge jeszcze doskonalszego z Nim zjednoczenia. *
(Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.)

b) W modlitwie wstawienniczej 2 Modlitwy eucharystycznej po stowach catym
duchowienstwem, dodaje si¢:

Pamigtaj, Boze, o tych wdowach, * ktore dzisiaj poblogostawiles, aby
z zywa wiarg 1 milo$cig * wytrwale stuzyly Tobie 1 Twojemu ludowi, * ochotnie
uczestniczac w tajemnicy krzyza.

c) W modlitwie wstawienniczej 3 Modlitwy eucharystycznej po stowach 1 caly
lud odkupiony, dodaje sie:

Umocnij, Boze, w Swigtym postanowieniu te wdowy, * ktore pragna
z calego serca * i8¢ za zestanym przez Ciebie Zbawicielem * 1 dawac
swiadectwo zycia wedtug Ewangelii * oraz bratniej mitosci.

41. Podczas przekazywania znaku pokoju biskup podchodzi do kazde;j
z pobtogostawionych wdow.

42. Komuni¢ $wigta nowo ustanowione wdowy oraz ich rodziny otrzymujg pod
obiema postaciami.
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OBRZEDY ZAKONCZENIA

43. Na czas blogostawienstwa wdowy staja przed ottarzem. Biskup, zwrocony
do nich, wycigga nad nimi rece 1 udziela uroczystego blogostawienstwa:

Biskup: Pan z wami.

Wszyscy: 1 z duchem twoim.
Diakon: Pochylcie gtowy na blogostawienstwo.

Biskup: Bog, ktory daje §wiete zamiary 1 doprowadza je do skutku, * niech was
wspiera swoja taska, * abyScie wiernie wypetnialy obowigzki waszego
powotania.

Wszyscy: Amen.

Biskup: Niech Bog uczyni was $wiadkami 1 znakiem Jego mito$ci * wobec
wszystkich narodow.

Wszyscy: Amen.

Biskup: Niech Bog uwieczni w niebie wigzy, * ktérymi na ziemi polaczyt was
z Chrystusem.

Wszyscy: Amen.

Biskup: Blogostawienstwo Boga wszechmogacego * Ojca 1 Syna, + 1 Ducha
Swigtego * niech zstgpi na was 1 pozostanie z wami na zawsze.

Wszyscy: Amen.

Diakon odsyta zgromadzonych.
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CZYTANIA BIBLIJNE I SPIEWY

Zgodnie z tradycjg liturgiczng w Okresie Wielkanocnym nie czyta si¢ ksiag
Starego Testamentu, za§ Ewangeli¢ czyta si¢ wedtug §wietego Jana.

PIERWSZE CZYTANIA
POZA OKRESEM WIELKANOCNYM

44. 1 KrL, 17, 10-16
Uboga wdowa karmi Eliasza

Czytanie z Pierwszej Ksiegi Krolewskiej

Prorok Eliasz poszedt do Sarepty. Kiedy wchodzit do bramy tego miasta,
pewna wdowa zbierala tam sobie drwa. Zawotat ja 1 powiedzial: «Daj mi,
prosze, troch¢ wody w naczyniu, abym si¢ napil». Ona za$§ zaraz poszia, aby jej
nabra¢, ale zawotat za nig 1 rzekt: «Wez, prosze, dla mnie 1 kromke chleba!».

Na to odrzekta: «Na zycie Pana, Boga twego! Juz nie mam pieczywa —
tylko gar$¢ maki w dzbanie 1 troch¢ oliwy w barylce. Wilasnie zbieram kilka
kawalkow drewna 1 kiedy przyjde, przyrzadze sobie 1 memu synowi strawe.
Zjemy to, a potem pomrzemy».

Eliasz za$ jej powiedzial: «Nie boj sig! Idz, zréb, jak rzekias; tylko
najpierw zrob z tego maly podptomyk dla mnie 1 przynie§ mi! A sobie 1 swemu
synow1 zrobisz potem.

Bo tak méwi Pan, Bog Izraela: Dzban maki nie wyczerpie si¢ 1 barylka
oliwy nie oprézni si¢ az do dnia, w ktorym Pan spusci deszcz na ziemigy.

Poszta wigc 1 zrobita, jak Eliasz powiedzial, a potem zjadt on 1 ona oraz jej
syn, 1 tak bylo co dzien. Dzban maki nie wyczerpat si¢ i barytka oliwy nie
opréznila si¢, zgodnie z obietnica, ktorg Pan wypowiedziat przez Eliasza.

Oto stowo Boze.

45. JDT 8, 5-8; 16, 22-23A
Bogobojna wdowa Judyta

Czytanie z Ksiggi Judyty

Judyta na dachu swego domu postawila sobie namiot, natozylta wor na
biodra 1 nosila na sobie swoje wdowie szaty. PoScita przez wszystkie dni
swojego wdowienstwa, oprocz wigilii przed szabatem i1 samych szabatow,
przededniu nowiu 1 podczas nowiu oraz oprocz uroczystosci 1 radosnych §wiat
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domu izraelskiego. Byta piekna 1 z wygladu bardzo mita. Maz jej, Manasses,
pozostawit jej po sobie zloto, srebro, stugi, stuzagce, bydto i1 role. A ona tym
zarzadzata. I nie byto nikogo, kto by powiedzial o niej zte stowo, poniewaz byta
bardzo bogobojna.

Wielu pragneto ja wzigé za zong, ale zaden mezczyzna nie zblizyt si¢ do
niej przez wszystkie dni jej zycia, poczawszy od dnia, w ktérym zmart jej maz
Manasses, 1 polaczyt si¢ ze swymi przodkami. Byla ona bardzo podeszia
w latach 1 dozyta w domu swego mg¢za stu pigciu lat.

Oto stowo Boze.

46. 1z 55, 1-3.6-9

Nowe i wieczne przymierze

Czytanie z Ksiggi proroka Izajasza

Tak mowi Pan:

«Wszyscy spragnieni, przyjdzcie do wody, przyjdzcie, cho¢ nie macie
pieniedzy! Kupujcie 1 spozywajcie, dalejze, kupujcie bez pieniedzy i1 bez
placenia za wino 1 mleko! Czemu wydajecie pienigdze na to, co nie jest
chlebem? I wasza prace — na to, co nie nasyci? Stuchajcie Mnie, a je$¢ begdziecie
przysmaki 1 dusza wasza zakosztuje thustych potraw.

Naktoncie uszu i przyjdzcie do Mnie, postuchajcie Mnie, a dusza wasza
zy¢ bedzie. Zawre z wami wieczyste przymierze: sg to niezawodne taski dla
Dawida.

Szukajcie Pana, gdy si¢ pozwala znalez¢, wzywajcie Go, dopoki jest
blisko! Niechaj bezbozny porzuci swa droge 1 czlowiek nieprawy swoje
knowania. Niech si¢ nawroci do Pana, a Ten si¢ nad nim zmituje, do Boga
naszego, gdyz hojny jest w przebaczaniu.

Bo mysli moje nie s3 mys$lami waszymi ani wasze drogi moimi drogami —
wyrocznia Pana. Bo jak niebiosa goéruja nad ziemig, tak drogi moje — nad
waszymi drogami 1 mysli moje — nad my$lami waszymi.

Oto stowo Boze.
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PIERWSZE CZYTANIE
W OKRESIE WIELKANOCNYM

47. AP 21, 1-5A
Przybytek Boga z ludZmi

Czytanie z Ksiggi Apokalipsy swigtego Jana Apostota

Ja, Jan, ujrzatem niebo nowe 1 ziemi¢ nowa, bo pierwsze niebo i pierwsza
ziemia przemingly, i morza juz nie ma. I Miasto Swiete — Jeruzalem Nowe
ujrzalem zstepujace z nieba od Boga, przystrojone jak oblubienica zdobna
w klejnoty dla swego meza.

I ustyszatem donos$ny glos mowiacy od tronu: «Oto przybytek Boga
z ludZmi: 1 zamieszka wraz z nimi, 1 b¢da oni Jego ludem, a On bedzie ,,Bogiem
z nimi”. I otrze z ich oczu wszelka 1z¢, a $mierci juz nie begdzie. Ani zatoby, ni
krzyku, ni trudu juz nie bedzie, bo pierwsze rzeczy przemingty». 1 rzekt
Zasiadajacy na tronie: «Oto czyni¢ wszystko nowey.

Oto stowo Boze.

PSALMY RESPONSORYIJINE
POZA OKRESEM WIELKANOCNYM

48. PSALM 27 (26),1.4.5.8B-9ABC. 9D111 (R.: POR. 8B)

Refren: Szukam, o Panie, Twojego oblicza.

Pan moim §wiatlem 1 zbawieniem moim, *
kogo mialbym si¢ Igkac?

Pan obroncg mego zycia, *

przed kim miatbym czu¢ trwogg?

Refren: Szukam, o Panie, Twojego oblicza.

O jedno tylko prosze Pana, o to zabiegam,
zebym mogt zawsze przebywaé w Jego domu, *
przez wszystkie dni zycia,

abym kosztowat stodyczy Pana, *

stale si¢ radowat Jego $wiatynig.

Refren: Szukam, o Panie, Twojego oblicza.

W namiocie swoim mnie ukryje *
w chwili nieszczegs$cia,

schowa w glebi przybytku, *

na skate mnie wydzwignie.
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Refren: Szukam, o Panie, Twojego oblicza.

Bede szukat oblicza Twego, Panie. *

Nie zakrywaj przede mng swojej twarzy,

nie odtracaj w gniewie Twojego stugi. *

Ty jeste$ mojg pomoca, wigc mnie nie odrzucaj.

Refren: Szukam, o Panie, Twojego oblicza.

I nie opuszczaj mnie, Boze, mdj zbawco. *
Naucz mnie swej drogi, Panie,

prosta prowadz mnie $ciezkg, *

aby nie zwiedli mnie mo1 wrogowie.

Refren: Szukam, o Panie, Twojego oblicza.

49. PSALM 40 (39), 2AC14AB. 7-8A. 8B-9. 10112 (R.: POR. 8AT19A)
Refren: Przychodze, Boze, petni¢ Twoja wolg.

Z nadziejg czekatem na Pana, *
1 wystuchal mego wotania.
Witozyl mi w usta piesn nowa, *
$piew dla naszego Boga.

Refren: Przychodze, Boze, petni¢ Twoja wolg.

Nie chciale$ ofiary krwawej ani z plodoéw ziemi, *
lecz otwarle§ mi uszy,

nie zadate$ catopalenia i ofiary za grzechy. *
Wtedy powiedzialem: «Oto przychodze.

Refren: Przychodze, Boze, petni¢ Twoja wolg.

W zwoju ksiggi jest o mnie napisane: *
Radoscig jest dla mnie

peli¢ Twoja wole, moj Boze, *

a Twoje prawo mieszka w moim sercuy.

Refren: Przychodze, Boze, petni¢ Twoja wolg.

Glositem Twa sprawiedliwos¢ w wielkim zgromadzeniu *
1 nie powsciggatem warg moich, o czym Ty wiesz, Panie.
A Ty nie odmawiaj mi, Panie, Twego milosierdzia, *
niech taska Twoja 1 wierno$¢ zawsze mnie strzega.
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Refren: Przychodze, Boze, petni¢ Twoja wolg.

50. PsALM 63 (62), 2. 3-4. 5-6. 8-9 (R.: POR. 2AB)
Refren: Ciebie, médj Boze, pragnie dusza moja.

Boze m¢j, Boze, szukam Ciebie *
1 pragnie Ciebie moja dusza.
Ciato moje teskni za Tobg, *
jak ziemia zeschta 1 takngca wody.

Refren: Ciebie, méj Boze, pragnie dusza moja.

Oto wpatruje si¢ w Ciebie w §wiatyni, *
by ujrze¢ Twa potege 1 chwale.

Twoja taska jest cenniejsza od zycia, *
wiec stawi¢ Cie beda moje wargi.

Refren: Ciebie, méj Boze, pragnie dusza moja.

Bede Cie wielbit przez cate me zycie *
1 wznios¢ rece w imi¢ Twoje.
Moja dusza syci si¢ obficie, *
a usta Ci¢ wielbig radosnymi wargami.

Refren: Ciebie, méj Boze, pragnie dusza moja.

Bo states$ si¢ dla mnie pomocg *

1w cieniu Twych skrzydel wolam radosnie:
Do Ciebie Ignie moja dusza, *

prawica Twoja mnie wspiera.

Refren: Ciebie, méj Boze, pragnie dusza moja.

51. PsAaLM 103 (102) 1-2,8113. 17-18 (R.: 8A)
Refren: Nasz Pan jest dobry 1 bardzo taskawy.

Btogostaw, duszo moja, Pana *

1 wszystko, co jest we mnie, $wiete imi¢ Jego.
Btogostaw, duszo moja, Pana *

1 nie zapominaj o wszystkich Jego dobrodziejstwach.

Refren: Nasz Pan jest dobry 1 bardzo taskawy.
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Milosierny jest Pan i taskawy, *

nieskory do gniewu 1 bardzo cierpliwy.

Jak ojciec lituje si¢ nad dzie¢mi, *

Tak Pan si¢ lituje nad tymi, ktérzy sie Go boja.

Refren: Nasz Pan jest dobry 1 bardzo taskawy.

Laska za$ Boga jest wieczna dla Jego wyznawcow, *
a Jego sprawiedliwo$¢ nad ich potomstwem,

nad wszystkimi, ktorzy strzega Jego przymierza *

1 pami¢taja, by spetniac¢ Jego przykazania.

Refren: Nasz Pan jest dobry 1 bardzo taskawy.

PSALM RESPONSORYINY
W OKRESIE WIELKANOCNYM

52. PSALM 23 (22), 1-2AB. 2C-3.4.5. 6 (R.: POR. 1)

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.
Lub: Alleluja.

Pan jest moim pasterzem: *
niczego mi nie braknie,
pozwala mi leze¢ *

na zielonych pastwiskach.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpocza¢, *
orzezwia mojg duszg.

Wiedzie mnie po wlasciwych $ciezkach *

przez wzglad na swoja chwale.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

Chociazbym przechodzit przez ciemng doling *
zla si¢ nie ulekng, bo Ty jeste$ ze mna.

Kij Twoj 1 laska pasterska *

s mojg pociechg.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.
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Stot dla mnie zastawiasz *

na oczach mych wrogow;
namaszczasz mi glowe olejkiem, *
a kielich mo¢j pelny po brzegi.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

Dobro¢ 1 faska pojda w $lad za mng *
przez wszystkie dni mego zycia

1 zamieszkam w domu Pana *

po najdluzsze czasy.

Refren: Pan mym pasterzem, nie brak mi niczego.

DRUGIE CZYTANIA

53. 12, 1-2
Mitos¢ zgda ofiary

Czytanie z Listu $wigtego Pawla Apostota do Rzymian

Prosz¢ was, bracia, przez milosierdzie Boze, abyscie dali ciala swoje na
ofiar¢ zywa, Swietg, Bogu mita, jako wyraz waszej rozumnej stuzby Bozej. Nie
bierzcie wigc wzoru z tego §wiata, lecz przemieniajcie si¢ przez odnawianie
umystu, abyScie umieli rozpozna¢, jaka jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu
mite 1 co doskonate.

Oto stowo Boze.

54. Rz 12, 3-13
Rozne dary w Kosciele

Czytanie z Listu $wigtego Pawla Apostota do Rzymian

Bracia:

Mocg taski, jaka zostata mi dana, mowi¢ kazdemu z was: Niech nikt nie
ma o sobie wyzszego mniemania, niz nalezy, lecz niech sadzi o sobie trzezwo —
wedlug miary, jaka Bog kazdemu w wierze wyznaczyt.

Jak bowiem w jednym ciele mamy wiele cztonkéw, a nie wszystkie
cztonki spetniajg t¢ samg czynno$¢ — podobnie wszyscy razem tworzymy jedno
cialo w Chrystusie, a kazdy z osobna jesteSmy nawzajem dla siebie cztonkami.
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Mamy za$ wedlug udzielonej nam faski r6zne dary: badz dar proroctwa —
aby go stosowac zgodnie z wiarg; badz to urzad diakona — dla wykonywania
czynno$ci diakonskich; badz urzad nauczyciela — dla wypehiania czynnosci
nauczycielskich; badz dar upominania — dla karcenia. Kto zajmuje si¢
rozdawaniem, niech to czyni ze szczodrobliwos$cia; kto jest przelozonym, niech
dziata z gorliwos$cia; kto petni uczynki mitosierdzia, niech to czyni ochoczo.

Mitos$¢ niech bedzie bez obludy. Miejcie wstret do ztego, podazajcie za
dobrem. W mitosci braterskiej nawzajem badzcie zyczliwi. W okazywaniu czci
jedni drugich wyprzedzajcie. Nie opuszczajcie si¢ w gorliwosci. Badzcie
ptomiennego ducha. Pehijcie stluzbe Panu. Weselcie si¢ nadziejg. W ucisku
badzcie cierpliwi, w modlitwie — wytrwali. Zaradzajcie potrzebom $wigtych.
Przestrzegajcie go$cinnosci.

Oto stowo Boze.

55. 1 Kor 7,7-9. 39-40

Wskazania dla wdow

Czytanie z Pierwszego Listu §wigtego Pawla Apostota do Koryntian

Bracia:

Pragnatbym, aby wszyscy byli jak 1 ja sam, lecz kazdy jest obdarowany
przez Boga inaczej: jeden tak, a drugi tak. Tym =za$, ktorzy nie wstapili
w zwigzki matzenskie, oraz tym, ktorzy juz owdowieli, mowie: dobrze bedzie,
jesli pozostang jak 1 ja. Lecz je$liby nie potrafili zapanowa¢ nad sobg, niech
wstepuja w zwigzki matzenskie. Lepiej jest bowiem zy¢ w matzenstwie, niz
ptonac.

Zona zwigzana jest tak dhugo, jak dtugo Zyje jej maz. Kiedy maz umrze,
moze poslubi¢, kogo chce, byleby w Panu. Szczes$liwsza jednak bedzie, jezeli
pozostanie tak, jak jest, zgodnie z mojg rada. A wydaje mi si¢, ze ja tez mam
Ducha Bozego.

Oto stowo Boze.

56. 1 T™mS, 3-10
Wdowy poswiecone Bogu

Czytanie z Pierwszego Listu §wigtego Pawla Apostota do Tymoteusza

Najmilszy:
Miej we czci te wdowy, ktére sg rzeczywiscie wdowami. Jesli za$ jakas
wdowa ma dzieci albo wnuki, niechze si¢ one uczg najpierw pieczotowitosci
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wzgledem wilasne] rodziny 1 odplacania rodzicom wdzigczno$cig! Jest to
bowiem rzecza mitag w oczach Bozych.

Ta za$, ktéra rzeczywiscie jest wdowa, jako osamotniona ztozyta nadzieje
w Bogu 1 trwa w zanoszeniu prosb 1 modlitw we dnie 1 w nocy. Lecz ta, ktora
zyje rozpustnie, za zycia umarta. I to nakazuj, azeby byty bez zarzutu.

A jesli kto$ nie dba o swoich, a zwlaszcza o domownikow, ten wypart si¢
wiary 1 gorszy jest od niewierzacego.

Do spisu nalezy wcigga¢ taka wdowe, ktéra ma co najmniej lat
sze$c¢dziesiat, byla zong jednego me¢za, ma za sobg §wiadectwo o takich dobrych
czynach: ze dzieci wychowata, ze byla go$cinna, ze obmywala nogi §wigtych, ze
zasmuconym przyszla z pomocg, ze pilnie brata udziat we wszelkim dobrym
dziele.

Oto stowo Boze.

SPIEWY PRZED EWANGELIA

57. MrT 11, 25

Aklamacja: (Alleluja, alleluja, alleluja).
Wystawiam Cig, Ojcze, Panie nieba 1 ziemi,
bo tajemnice krdlestwa objawite$ prostaczkom.
Aklamacja: (Alleluja, alleluja, alleluja).

58. Mt 11,28

Aklamacja: (Alleluja, alleluja, alleluja).

Przyjdzcie do Mnie wszyscy,

ktorzy jestescie utrudzeni 1 obcigzeni, a Ja was pokrzepig.
Aklamacja: (Alleluja, alleluja, alleluja).

59. 1x 9,24

Aklamacja: (Alleluja, alleluja, alleluja).

Kto chce zachowa¢ swoje zycie, ten je straci,

a kto starci swe zycie z mego powodu, ten je zachowa.
Aklamacja: (Alleluja, alleluja, alleluja).
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60. 1x 12,35-40

Aklamacja: (Alleluja, alleluja, alleluja).
Czuwajcie 1 modlcie si¢ w kazdym czasie,
abyscie mogli stang¢ przed Synem Cztowieczym.
Aklamacja: (Alleluja, alleluja, alleluja).

61. FLp 3, 8-9

Aklamacja: (Alleluja, alleluja, alleluja).

Wyzulem si¢ ze wszystkiego 1 uznaj¢ to za §mieci,
bylebym pozyskat Chrystusa i w Nim si¢ znalazt.
Aklamacja: (Alleluja, alleluja, alleluja).

CZYTANIA Z EWANGELI

62. MT 5, 1-12A
Osiem blogostawienstw

"X Stowa Ewangelii wedtug Swigtego Mateusza

Jezus, widzac thumy, wyszedl na gore. A gdy usiadl, przystapili do Niego
Jego uczniowie. Wtedy otworzyt usta i nauczat ich tymi stowami:
«Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krolestwo
niebieskie.
Btogostawieni, ktorzy si¢ smucg, albowiem oni bedg pocieszeni.
Btogostawieni cisi, albowiem oni na wiasno$¢ posiadg ziemie.
Blogostawieni, ktorzy fakng i1 pragng sprawiedliwosci, albowiem oni beda
nasyceni.
Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia.
Btogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglada¢ beda.
Blogostawieni, ktérzy wprowadzaja pokoj, albowiem oni beda nazwani synami
Bozymi.
Blogostawieni, ktorzy cierpig przes§ladowanie dla sprawiedliwos$ci, albowiem do
nich nalezy krolestwo niebieskie.
Blogostawieni jestescie, gdy wam uragaja i1 przesladujag was 1 gdy z mego
powodu moéwig klamliwie wszystko zte na was. Cieszcie si¢ 1 radujcie,
albowiem wielka jest wasza nagroda w niebie.

Oto stowo Panskie.
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63. MT 19, 3-12

Bezzenni dla krolestwa niebieskiego

"X Stowa Ewangelii wedtug swigtego Mateusza.

Faryzeusze przystapili do Jezusa, chcac Go wystawi¢ na probe, i zadali
Mu pytanie: «Czy wolno oddali¢ swoja zong z jakiegokolwiek powodu?»

On odpowiedziat: «Czy nie czytaliscie, ze Stworca od poczatku stworzyt
ich jako me¢zczyzneg 1 kobiete? I rzekt: Dlatego opusci cztowiek ojca 1 matke
1 zlaczy si¢ ze swoja zong, 1 bedg oboje jednym ciatem.

A tak juz nie sg dwojgiem, lecz jednym ciatem.

Co wigc Bog zlaczyl, niech czlowiek nie rozdzielay.

Odparli Mu: «Czemu wigc Mojzesz przykazal da¢ jej list rozwodowy 1
odprawi€ ja?»

Odpowiedziat im: «Przez wzglad na zatwardzialo§¢ serc waszych
pozwolil wam Mojzesz oddala¢ wasze zony, lecz od poczatku tak nie bylo. A
powiadam wam: Kto oddala swoja zon¢ — chyba ze w wypadku nierzadu — a
bierze inng, popetnia cudzotostwo. I kto oddalong bierze za zone, popetnia
cudzotostwoy.

Rzekli Mu uczniowie: «Jesli tak ma si¢ sprawa cztowieka z Zong, to nie
warto si¢ zenicy.

Lecz On im odpowiedziat: «Nie wszyscy to pojmuja, lecz tylko ci, ktorym
to jest dane. Bo sg niezdatni do matzenstwa, ktorzy z fona matki takimi si¢
urodzili; 1 sg niezdatni do matzenstwa, ktorych ludzie takimi uczynili; a sg takze
bezzenni, ktorzy ze wzgledu na krolestwo niebieskie sami zostali bezzenni. Kto
moze pojac¢, niech pojmuje».

Oto stowo Panskie.

64. MK 12, 18-27
Zmartwychwstanie umartych

"X Stowa Ewangelii wedlug swietego Marka

Przyszli do Jezusa saduceusze, ktérzy twierdza, ze nie ma
zmartwychwstania, 1 zagadneli Go w ten sposob: «Nauczycielu, Mojzesz tak
nam przepisat: ,,Jesli umrze czyj$ brat i pozostawi zong, a nie zostawi dziecka,
niech jego brat pojmie ja za Zon¢ 1 wzbudzi potomstwo swemu bratu”.

Otoz byto siedmiu braci. Pierwszy pojat zone¢, a umierajac, nie zostawit
potomstwa. Drugi ja pojat za zong 1 tez zmarl bez potomstwa; tak samo trzeci.
I siedmiu ich nie zostawito potomstwa. W koncu po wszystkich umarta takze
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kobieta. Przy zmartwychwstaniu wigc, gdy powstang, ktorego z nich bedzie
zona? Bo siedmiu mialo ja za Zoney.

Jezus im rzekt: «Czyz nie dlatego jesteScie w biedzie, ze nie rozumiecie
Pisma ani mocy Bozej? Gdy bowiem powstang z martwych, nie beda si¢ ani
zeni¢, ani za maz wychodzi¢, ale bedg jak aniotowie w niebie. Co za$ tyczy
umartych, ze zmartwychwstang, czyz nie czytaliscie w ksigdze Mojzesza, tam
gdzie mowa o krzewie, jak Bog powiedziat do niego: ,,Ja jestem Bog Abrahama,
Bég Izaaka 1 Boég Jakuba”? Nie jest On Bogiem umartych, lecz zywych.
Jestescie w wielkim bledziey.

Oto stowo Panskie.

65. 1K 2,36-38

Anna mowita o Jezusie wszystkim, ktorzy oczekiwali Mesjasza

"X Stowa Ewangelii wedlug §wigtego Lukasza

Gdy Rodzice przyniesli Dziecigtko Jezus do $wiatyni, byla tam prorokini
Anna, corka Fanuela z pokolenia Asera, bardzo podeszla w latach. Od swego
panienstwa siedem lat zyta z me¢zem 1 pozostawala wdowg. Liczyta juz sobie
osiemdziesigt czwarty lata. Nie rozstawala si¢ ze $wiatynig, stuzagc Bogu
w postach 1 modlitwach dniem 1 noca.

Przyszedlszy w tej wlasnie chwili, slawila Boga 1 mowila o Nim
wszystkim, ktorzy oczekiwali wyzwolenia Jerozolimy.

Oto stowo Panskie.

66. 1x 10, 38-42

Jezus w goscinie u Marty i Marii

"X Stowa Ewangelii wedlug §wigtego Lukasza

Jezus przyszedl do jednej wsi. Tam pewna niewiasta, imieniem Marta,
przyjeta Go w swoim domu. Miata ona siostr¢, imieniem Maria, ktora usiadlszy
u nog Pana, sluchata Jego stowa.

Marta za$ uwijala si¢ okolo rozmaitych postug. A stangwszy przed Nim,
rzekta: «Panie, czy Ci to obojetne, ze moja siostra zostawila mnie samg przy
ushugiwaniu? Powiedz jej, zeby mi pomogtay.

A Pan jej odpowiedzial: «Marto, Marto, martwisz si¢ 1 niepokoisz o wiele,
a potrzeba mato albo tylko jednego. Maria obrata najlepsza czastke, ktorej nie
bedzie pozbawionay.

Oto stowo Panskie.
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67 Fk21,1-4
Wdowi grosz

"X Stowa Ewangelii wedlug §wigtego Lukasza

Gdy Jezus podniodst oczy, zobaczyl, jak bogaci wrzucali swe ofiary do
skarbony. Zobaczyt tez, jak pewna uboga wdowa wrzucita tam dwa pienigzki.

I rzekt: «Prawdziwie powiadam wam: Ta uboga wdowa wrzucila wigcej
niz wszyscy inni. Wszyscy bowiem wrzucali na ofiar¢ Bogu z tego, co im
zbywato; ta za§ z niedostatku swego wrzucita wszystko, co miata na
utrzymanie.

Oto stowo Panskie.

68. J12,24-26

Ziarno, ktore wpadiszy w ziemie obumrze, przynosi plon obfity

"X Stowa Ewangelii wedlug §wietego Jana

Jezus powiedzial do swoich ucznidw: «Zaprawde, zaprawde, powiadam
wam: Je$li ziarno pszenicy, wpadlszy w ziemi¢, nie obumrze, zostanie samo
jedno, ale jesli obumrze, przynosi plon obfity.

Ten, kto kocha swoje Zycie, traci je, a kto nienawidzi swego zycia na tym
Swiecie, zachowa je na zycie wieczne.

Kto za$ chcialby Mi stuzy¢, niech idzie za Mna, a gdzie Ja jestem, tam

bedzie 1 moj stuga. A jesli kto§ Mi stuzy, uczci go moj Ojciecy.

Oto stowo Panskie.
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