PUSTELNICZA DROGA

Cale stworzenie $piewa i uwielbia Boga, swego Stworcg. Uwielbienie to nalezy si¢ Bogu
takze za réznorodno$¢ charyzmatow pozostawionych Kosciotowi, w ktorym to odnajdziemy
i bluszcze matzonkow, i r6ze meczennikéw, lilie dziewic 1 fiotki wdowienstwa. W katalogu
swigtych odnajdujemy takze pustelnikow. Wszyscy ci $§wigci probowali nasladowaé Jezusa: jedni
Jezusa modlacego sig, inni — nauczajacego, albo — milosiernego. A byli tacy, ktérzy zapragneli
nasladowac¢ Jezusa przebywajacego na pustyni. Pustelnik nie jest tylko literacka fikcja, ale
rzeczywistoscia w Kosciele od starozytnosci chrzescijanskiej. Swiadczy o tym chociazby zywy kult
$wietych pustelnikow. Swiadcza takze o tym groby pustelnikow i pustelnic.

NAUCZANIE KOSCIOLA

Glebsza analiza tej starozytnej formy zycia burzy stereotyp pustelnika, ktory nie spotyka si¢
z ludzmi, ktory nie uSmiecha sig, nie interesuje go zycie swiata. Najlepiej osobg pustelnika opisuja
stowa Jana Pawta II wypowiedziane w Szwajcarii: ,,Oddalony od $wiata, a jednak otwarty na
potrzeby $wiata”.

Misjg, jaka dzi§ wyznaczyl Kosciot pustelnikowi, to zycie na chwale Boga i zbawienie
$wiata. Czytamy w prawie powszechnym Kosciota acinskiego: ,,In laudem Dei et mundi salutem”.
Pontyfikat Jana Pawla II obfitowal w wiele znaczacych posunig¢. Dalo si¢ to takze zauwazy¢ na
polu zycia pustelniczego. Ojciec §w. Jan Pawel II uporzadkowal tzw. kwesti¢ eremicka.
W Kodeksie Prawa Kanonicznego z 1983 roku utworzyt instytucj¢ pustelnika. To rozwiazanie
pozwala dzi$ lepiej okresli¢ kim jest pustelnik i gdzie jest jego miejsce w Kosciele. Do Soboru
Watykanskiego II jednym zkoniecznych warunkéw prowadzenia zycia konsekrowanego
w Kosciele bylo zycie we wspolnocie. Po wejsciu w zycie nowego prawa staly si¢ mozliwe jeszcze
inne formy zycia konsekrowanego niz wspolnotowe. Nazywa si¢ je dzi§ indywidualnymi formami
zycia konsekrowanego.

Moze si¢ wydawac, ze pustelnik zyjac w odosobnieniu jest wylaczony ze wspdlnoty
koscielnej, a jego zycie jest ucieczka od $wiata. Nie zyje on jednak poza ta wspdlnota, ani nie
znajduje si¢ nawet na granicy zycia koscielnego. On zyje w samym sercu Kos$ciota. Jego stuzba
Kosciotowi realizuje si¢ przez tajemnicza plodno$¢ apostolska, o ktéorej mowa w kanonie 674.
,Ukryte przed §wiatem zycie pustelnika” — czytamy w Katechizmie Kosciola Katolickiego — ,,jest
milczacym przepowiadaniem Chrystusa”. Zycie pustelnicze rodzac si¢ za sprawa Ducha Swictego
w tkance Kosciola istnieje dla Kosciota stuzac mu swoim specyficznym charyzmatem
kontemplacyjnym. Wiosna Kosciola, jak si¢ wydaje, objawia si¢ takze dzi§ m. in. wzbudzaniem
przez Ducha Swigtego pustelniczych powotan.

HISTORIA

Pierwsi pustelnicy pojawili si¢ na przetomie III i IV wieku w poblizu egipskich pustyn.
Pierwszym historycznie znanym z imienia pustelnikiem jest $w. Pawel pustelnik, zwany tez
Wielkim. Pustelnicy nie zyli w zupelnej izolacji od $wiata. Spotykali si¢ z konieczno$ci czy to
religijnej, czy materialnej. Przybywaly do nich takze rzesze odwiedzajacych zaréwno tych
ciekawskich, jak i potrzebujacych duchowej rady. Dla ciekawskich byli bezlito$ni, nie zwazajac na
ich stanowisko, pochodzenie czy $wigcenia. Inna forma odwiedzin byly wspolne spotkania
pustelnikow, ich rozmowy duchowe, udzielanie sobie rad. Niektorzy pustelnicy dali poczatek
eremickim zakonom. Jednakze eremityzm zaré6wno na wschodzie i zachodzie, rozwijat si¢ dwiema
drogami: pierwotna, jako eremityzm indywidualny, i pdzniejsza wspdlnotowa, zwana eremityzmem
cenobickim. Pewna odmiana eremityzmu indywidualnego byly kolonie pustelnikow osiadlych
wokot mistrza, zwane w historii fawrami. Na pewnym etapie Kos$ciota pojawia si¢ takze grupa
wedrownych eremitow. Ta forma niosla ze soba niebezpieczenstwo naduzy¢. Stad szereg spraw
dotyczacych pustelnikéw probowano pdzniej regulowac prawnie na synodach.



DUCHOWOSC 1 ZYCIE

Pustelnik nie jest uciekinierem z hatasliwego $wiata, jak by si¢ wydawaé¢ moglo. Jest
natomiast kim$, kto realizuje swoje specyficzne powolanie do $wigtosci, nie zabiegajac ani
o $wiadka, ani o nastgpce. Jesli w jakis sposob izoluje si¢ od §wiata to tylko po to, aby temu $wiatu
lepiej stuzy¢. W swojej drodze do s$wigtosci probuje podaza¢ $ladami takich s$wigtych jak
np. $w. Pawel, pierwszy pustelnik, §w. Seweryn, bt. Juda z Chelmzy, bl. Bogumil z Dobrowa,
$w. brat Klaus, $w. Herbert, $w. Onufry i wielu innych pustelnikow i pustelnic.

Jego zycie realizuje si¢ inaczej niz w instytutach catkowicie kontemplacyjnych. W zycie
kontemplacyjne pustelnika wpisana jest takze aktywnos$¢ zewngtrzna, pobudzana natchnieniami
Ducha Swigtego. Potwierdza to zycie wielu §wigtych pustelnikow.

Osoba, ktora chcialaby przezy¢ tak swoje zycie musi pamigtaé, iz nie sa to komfortowe
wczasy, ani tatwiejsza niz inne, droga powotania. Po prostu inna. Kandydata lub kandydatke do
takiego zycia powinna cechowaé¢ dojrzato$§¢ duchowa, zdrowie, brak przeszkdéd kanonicznych,
uporzadkowana sytuacja cywilno — prawna oraz do$wiadczenie zyciowe. Pustelnik bedzie
zobowiazany do przestrzegania reguly zycia przez siebie napisanej i zaaprobowanej przez biskupa
diecezjalnego. Bedzie musiat sam na siebie pracowac, zatroszczy¢ si¢ 0 swoje utrzymanie, nie moze
by¢ cigzarem dla innych. Taki stan nie zapewnia poczucia bezpieczenstwa ani zyciowej stabilizacji,
ktéra zwykle daje wspolnota. Jego zadanie to nieustanna walka o serce, o nieustanne przebywanie
z Panem. Otaczanie ojcowska troska, popieranie zycia pustelniczego, kierownictwo oraz przyjecie
profesji pustelnika Kos$ciot zlecit biskupowi diecezjalnemu i tylko jemu.

Do istotnych elementow zycia pustelniczego nalezy separacja od §wiata. Wprawdzie jest to
surowsze oddalenie od $wiata, ale nie oznacza ono bezwzglednego zerwania kontaktu z ludzmi.
Synod odbyty w Kordobie w 1662 roku w swoim prawodawstwie tak ustalil: ,Niech zyja
w catkowitym oddaleniu od spraw $§wieckich, nie chodzac do osiedli ludzkich bez koniecznych
spraw”. Jeszcze innym istotnym elementem zycia pustelniczego, jak podaje kanon 603, jest
modlitwa. Nie znajdziemy jednego modelu modlitwy dla wszystkich eremitéw. Raczej bedzie tyle
sposobéw modlitwy, ilu bedzie pustelnikow. Wszystkie te sposoby maja prowadzi¢ do jednego:
nieustannego przebywania z Panem. ,,Matlo si¢ modli ten, kto zwykt si¢ modli¢ tylko wowczas, gdy
kleczy” — powie $w. Jan Kasjan. Takze pokuta stanowi sktadnik zycia pustelniczego. Nalezy do
niego zycie bez zbytku, bez wygody, prosty styl zycia oraz praca.

Na mieszkania pustelnicy wybierali sobie rézne miejsca. Pustelnie lokalizowane byty
w gorach, grotach, nad wodami, na wyspach, a najczesciej w lasach. Obecnie wielu pustelnikow
posiada swoje pustelnie takze w miescie. Ubior pustelnika powinien odrézniaé si¢ od stroju
zakonnego. Powinien on by¢ prosty, skromny, ubogi, przystosowany do warunkéw i ma wyrazac
natur¢ powolania.

Dzi§ zycie pustelnicze obecne jest niemal we wszystkich zakatkach Kosciola
powszechnego. Informacje nadestane z obszaru catego Kosciota na IX zgromadzenie zwyczajne
synodu biskupéw w Rzymie potwierdzaja rozkwit tego powotania. Trudno jest dzi§ okresli¢ ich
liczbe w $wiecie. Pewne proby okreslenia skali zjawiska sa jednak podejmowane w Kosciele.
Wedhug niektorych badan liczbe pustelnikow 1 pustelnic szacuje si¢ na kilkanascie tysigcy.
W wigkszosci sa to osoby $wieckie. Powolanie pustelnicze w Kosciele tacinskim stanowi po 1983
roku jeszcze jedna odrgbna iuporzadkowana kanonicznie droge do $wigtosci. Obserwujac
odradzanie si¢ eremityzmu w Kos$ciele, w tym rowniez na kontynencie europejskim, mozna
przypuszczac, ze rozkwit tej formy zycia nieunikniony jest takze w Polsce.
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